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Nuestro PROPÓSITO:
 Innovamos para tu salud y bienestar, cuidamos inspirando tu confianza

Este jueves se ha celebrado la II edición
del curso Igualdad y Género: Abordaje
integral de la Violencia, organizado por

la Comisión contra la Violencia del

Hospital Universitario Infanta Cristina.

CURSO CONTRA LA VIOLENCIA

El curso ha tratado el marco jurídico y el
abordaje integral de la violencia de
género contando para ello con la

intervención de la Fiscal de enlace con 

En la segunda parte de la jornada se repasaron los diferentes recursos municipales,
sociales y especializados para la intervención en violencia de género, con

participación de la presidenta de la ONG Médicos del Mundo, Teresa García; y de

técnicos de intervención, trabajadores sociales y psicólogos del Centro de Crisis CM
24 horas contra la Violencia Sexual, y del Punto Municipal del Observatorio
Regional Contra la Violencia de Género del Ayuntamiento de Parla.

la Sala de Violencia  sobre la Mujer del Tribunal Supremo, María Belén Fernández
Capote; el juez de Violencia sobre la Mujer del juzgado de Parla, Ibai Yerro
Arribillaga; y con la responsable de la Unidad de Atención a la Familia y Mujer
(UFAM) de la Policía Nacional de Parla, Laura Matesanz.  
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EXPOSICIÓN MUTILACIÓN FEMENINA

Coincidiendo con la celebración del curso

sobre violencia, Médicos del Mundo ha

inaugurado una exposición denuncia
sobre la Mutilación Genital Femenina
(MGF), una práctica que aún forma parte

de las costumbres y culturas ancestrales de

algunas etnias africanas, principalmente

subsaharianas.

La jornada fue inaugurada por la directora Gerente,

Almudena Santano, quien puso en valor la

oportunidad de celebrar esta jornada “que nos obliga

a detenernos ante una realidad que sigue presente

en nuestra sociedad y que nos interpela directamente

como profesionales sanitarios”. 

Santano concluyó recordando que ningún profesional puede abordar solo una realidad tan

compleja. “La respuesta frente a la violencia solo puede ser verdaderamente integral

cuando somos capaces de trabajar en red. Desde el ámbito sanitario detectamos y

atendemos, pero necesitamos conocer qué sucede después, qué protección existe, qué recursos

sociales y municipales están disponibles, cuál es el marco jurídico y cómo debemos coordinarnos

para que ninguna mujer quede sola en el tránsito entre unas instituciones y otras”.

Santano puso de manifiesto que “la violencia contra las mujeres no es únicamente un

problema social, jurídico o policial. Es también un problema de salud del que, desde

nuestra responsabilidad sanitaria, no podemos permanecer ajenos. Para muchas mujeres,

el sistema sanitario puede convertirse en uno de los primeros lugares donde alguien tenga la

oportunidad de identificar que algo está ocurriendo”.

Según se denuncia a través de estas imágenes, la

mutilación genital femenina deber ser entendida como

otra forma de violencia de género y como una violación

flagrante de los derechos de las mujeres. La muestra se

exxpondrá en la galería central de la planta baja.
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El Hospital Infanta Cristina ha contribuido
a hacer realidad el deseo de una familia que

quería convertir el 60 cumpleaños de su

padre, ingresado desde hace seis meses, en
un día inolvidable. Gracias a la

colaboración entre la familia, los
profesionales sanitarios y los servicios del
hospital fue posible organizar una sorpresa

muy especial para Alfonso, permitiéndole

celebrar una fecha tan señalada rodeado del

cariño de sus familiares y amigos.

HUMANIZACIÓN DE LA ATENCIÓN SANITARIA

Como parte de la iniciativa, un camión de la empresa Trasngruma, a la que el

paciente ha estado vinculado profesionalmente durante 27 años, se desplazó hasta
el recinto hospitalario para que pudiera contemplarlo desde una ubicación

segura. La presencia de este vehículo, que ha formado parte de su trayectoria

personal y laboral durante gran parte de su vida, constituyó uno de los momentos
más emocionantes de la jornada.

Además, el hospital puso a disposición de la familia el Salón de Actos para

proyectar un vídeo homenaje elaborado especialmente para la ocasión. En él

participaron familiares, amigos, compañeros de trabajo y otras personas importantes

en la vida del paciente, repasando sus recuerdos, experiencias y momentos más

significativos.

Esta celebración permitió a Alfonso compartir unas horas diferentes junto a sus
seres queridos, en un entorno marcado habitualmente por la asistencia sanitaria y

los cuidados, pero que en esta ocasión se transformó en un espacio de encuentro,

emoción y esperanza.

Con esta iniciativa, el Hospital Universitario Infanta Cristina reafirma su
compromiso con una atención centrada en las personas, en la que la cercanía,

la sensibilidad y el cuidado emocional forman parte esencial de la excelencia

asistencial.
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Los días 10 y 12 de noviembre (de 15:30 a 18:30), tendrá lugar el curso
Metodología Lean en el ámbito sanitario con el objetivo de dotar a los
profesionales de las competencias básicas para identificar y eliminar
ineficiencias, mejorando así la seguridad del paciente y la calidad asistencial.

FORMACIÓN CONTINUADA

6 noviembre 2026

El pasado 29 de octubre, el Hospital Universitario

Infanta Cristina acogió una reunión de coordinación,
Comisión del Sector, en la que participaron directores
y responsables de Enfermería de los centros,

responsables de DASUR, responsables médicos y de
Enfermería de Continuidad Asistencial, así como

responsables del Servicio de Urgencias.

CONTINUIDAD ASISTENCIAL

Durante el encuentro se abordaron diversas líneas de trabajo orientadas a reforzar
la coordinación entre niveles asistenciales. Entre los temas tratados destacaron

el impulso y uso de la eConsulta como herramienta de comunicación entre

profesionales, la implantación de la eConsulta IT Web, el seguimiento de los

objetivos de Continuidad Asistencial y la revisión de distintos aspectos

relacionados con la coordinación con el Servicio de Urgencias.

La reunión permitió compartir experiencias, analizar oportunidades de mejora y
avanzar en estrategias conjuntas encaminadas a optimizar la atención a los

pacientes y favorecer una atención más integrada, eficiente y coordinada.

Herramientas Lean. Teoría y Práctica

Las “5S”

Value Stream Mapping (VSM)

Diagrama de Isikawa

“A3”

Contenidos:

Qué es lean

Lean en el sector salud. Lean

Healthcare 

Lean Healthcare. El camino hacia el

valor en salud. 

ABC lean. Mudas o desperdicios.

El curso será impartido por Patricia Crespo Toubes y Juan Carlos Alonso Punter, del

área de gestión del HU Fundación de Alcorcón.
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Se informa de las próximas convocatorias para la formación online respecto a

la Base de Datos Wos of Science (WOS), como apoyo a la actividad científica e

investigadora de nuestros profesionales. 

NOTICIAS DE LA BIBLIOTECA

Cursos abiertos:

Martes, 10 de noviembre | 12:30 - 13:30 h
     Sesión D1 - La importancia de la cobertura selectiva y la clasificación estricta de     

     contenido de las revistas (Nivel básico)

Miércoles, 11 de noviembre | 12:30 - 13:30 h
     Sesión D2 - Descubrir Journal Citation Reports (Nivel avanzado)

Jueves, 12 de noviembre | 12:30 - 13:30 h
     Sesión D3 - Indicadores de impacto en Journal Citation Reports (Nivel  avanzado)

6 noviembre 2026

https://www.recursoscientificos.fecyt.es/noticias/ii-ciclo-de-formacion-
online-web-science-julio-diciembre-de-2026-jornadas-de-noviembre

La Dra. Coralia Bueno del servicio de Oncología es coautora del estudio
PROCURE, que investigó la asociación entre variantes farmacogenéticas

germinales distintas de UGT1A1 y el riesgo de enfermedad pulmonar intersticial

inducida por trastuzumab deruxtecán en pacientes con cáncer de mama avanzado

HER2 positivo o HER2-low.

PRODUCCIÓN CIENTÍFICA

Este miércoles hemos contado con la visita de uno de

los artistas voluntarios de Músicos por la Salud, que, en

colaboración con la Fundación Sacyr, ofreció sendos

microconciertos en las áreas de Diálisis y Hospital de
Día con los que amenizó durante unas horas la estancia

de los pacientes. 

ACTUACIÓN MÚSICOS POR LA SALUD

Esta iniciativa solidaria se repetirá de nuevo el
miércoles 18 de noviembre.
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El diagnóstico de una enfermedad rara no solo marca
el inicio de un difícil camino médico, sino también de un
proceso de duelo profundo y, a menudo, solitario. Más
allá de los impactos físicos evidentes, existen pérdidas
invisibles: la incertidumbre del futuro, los cambios en los
estilos de vida, la pérdida de roles sociales o la
incomprensión del entorno, que con frecuencia quedan 

ESCUELA MADRILEÑA DE SALUD

AULA VIRTUAL
El duelo en enfermedades raras. Reconocer lo invisible

6

En esta aula virtual de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid se hablará de la
necesidad de visibilizar, validar y acompañar los duelos silenciosos, transformando la mirada
hacia una atención integral y compasiva.

El próximo jueves, 12 de noviembre, en horario
ininterrumpido de 9.00 a 20:30 horas, celebramos el
Maratón de  Donación de Sangre, en colaboración con
el Centro de Transfusión. Una nueva oportunidad para
reforzar las reservas de sangre y contribuir a mantener las
bolsas necesarias para atender las transfusiones que
cada día se realizan en los hospitales de la Comunidad
de Madrid.

MARATÓN DE DONACIÓN DE SANGRE

En esta ocasión, contaremos con la colaboración de la
Fundación Sonrisas y de representantes de Cuerpos y
Fuerzas de Seguridad del Estado, que harán entrega
de detalles para los más pequeños y de libros para las
personas mayores hospitalizadas.  

6 noviembre 2026

fuera de la mirada asistencial y social. Acompañar lo que no se ve es el primer paso para
sanar lo que sí se siente.
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DECÁLOGO DE PROTECCIÓN DE DATOS 
PARA EL PERSONAL SANITARIO Y ADMINISTRATIVO

1.

2.

3.

Trata los datos de los pacientes como querrías que tratasen los tuyos

¿Estés seguro de que tienes que acceder a esa historia clínica? Piénsalo. Solo
debes acceder si es necesario para los fines de te trabajo

Recuerda: tus accesos a la documentaci6n clínica quedan registrados en el
sistema. Se sabe en qué momento y a qué información has accedido. Los accesos
son auditados posteriormente

4. Evita informar a terceros sobre la salud de tus pacientes, salvo que estos lo hayan
consentido o tengas una justificación lícita

5. Cuando salgas del despacho, asegúrate de cerrar la sesión abierta en tu
ordenador. No facilites a nadie tu clave y contraseña; si necesitas un acceso
urgente, contacta con el departamento de informática

6. No envíes información con datos de salud por correo electrónico o por cualquier
red pública o inalámbrica de comunicación electrónica; si fuera imprescindible,
no olvides cifrar los datos

7. No tires documentos con datos personales a la papelera; destrúyelos tú mismo o
sigue el procedimiento implantado en tu centro

8. Cuando termines de pasar consulta, cierra con llave los armarios o archivadores
que contengan documentación clínica

9. No dejes las historias clínicas a la vista sin supervisi6n

10.No crees por tu propia cuenta ficheros con datos personales de pacientes;
consulta siempre antes con el departamento de informática



AGUA
Cierra el grifo tras utilizarlo o mientras lo usas si no lo necesitas
Notifica cualquier pérdida de agua. Unas gotas al día pueden
representar muchos litros
Utiliza el agua con mesura, es un bien escaso
Un minuto el grifo abierto suponen 12 litros de agua desperdiciados
Evita que los grifos goteen. Puedes ahorrar hasta 30 litros de agua 

       al día

ELECTRICIDAD
Apaga cualquier aparato eléctrico o fuente de iluminación que no
esté siendo utilizado
Los aparatos en modo de espera o “stand by” también consumen, un
ejemplo son los cargadores de móviles
No abras las ventanas con la climatización conectada
Utiliza las escaleras en desplazamientos cortos: ahorrarás energía y
es cardiosaludable

RESIDUOS

ORDENADORES Y APARATOS
Apaga siempre el PC al terminar la jornada laboral, o si te vas a
ausentar por tiempo superior a 30 minutos (reuniones, comida, etc)
Utiliza salvapantallas negro, es el que menos energía consume
No imprimas correos electrónicos si no es necesario
Imprime a doble cara siempre que sea posibleEF

IC
IE

N
CI

A
EN

ER
G

ÉT
IC

A
A

HO
RR

O
DE

 A
G

UA

El papel usado puede utilizarse por el reverso a modo de
anotaciones o “sucio”
Deposita cada residuo en su envase: envases plásticos, briks, papel,
cartón, pilas, etc.
Evita y reduce el uso de plásticos en la medida de lo posible, es un
material muy poco biodegradable
Segrega bien los residuos sanitarios para proteger el
medioambiente y tu salud. El impacto ambiental de los biosanitarios
especiales es muy superior a los asimilables a urbanos

HOSPITALHOSPITALHOSPITAL
SOSTENIBLESOSTENIBLESOSTENIBLE
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