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Nuestro PROPÓSITO:
 Innovamos para tu salud y bienestar, cuidamos inspirando tu confianza

Este martes 26 se ha celebrado el acto de
despedida a los residentes que han
finalizado su período de formación sanitaria
especializada en nuestro hospital a lo largo
de 2026.  En total han concluido su residencia
2 MIR de Medicina Interna; 1 MIR de
Pediatría; 1 MIR de Psiquiatría; 2 PIR
(Psicología Clínica); 1 EIR de Salud Mental; 1
MIR de Obstetricia y Ginecología; 1 EIR de
Obstetricia y Ginecología (Matrona); 1 MIR
de Dermatología; 1 MIR de Oftalmología y 1
MIR de Radiodiagnóstico.

ACTO DE DESPEDIDA DE RESIDENTES 2026

La Directora Gerente, Almudena Santano, inauguró el acto con
unas emotivas palabras de agradecimiento a los tutores y
profesores, a los equipos multidisciplinares y, de manera
especial, a las familias, “sostén emocional en los momentos de
incertidumbre, compañía en las noches difíciles, impulso en las
horas de duda y refugio cuando el desgaste aprieta”.

Santano recordó la trayectoria docente del HUIC desde que
inició su programa de formación de residentes con la Unidad
Docente de Medicina Interna en 2012. “Aquel primer año, un
residente.  Hoy, más de 65 residentes en formación entre MIR,  

Santano confluyó con un ruego: “Mantened siempre la empatía y la compasión como pilares
de vuestra práctica. Detrás de cada paciente hay una historia, hay sueños, esperanzas y miedos.
No lo olvidéis cuando la presión asistencial os tiente a ver diagnósticos donde hay
personas”. 

EIR y PIR. A partir de 2026 hemos incorporado la especialidad de Medicina Intensiva, y
Farmacia Hospitalaria y avanzamos en la acreditación de Cirugía General y Traumatología.
El camino formativo del Infanta Cristina no se detiene: se ensancha”.
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CRISTINA CASTAÑAR TOBIAS MARÍA SÁNCHEZ DUQUE

ÁLVARO CASTAÑO GARCIA LAURA PONS MORALES

SUSANA ROBLES ALCOCEBA MARÍA RODRÍGUEZ NAVAS MOÑINO
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SARA SEVO SPAHIU MAITANE SOBRINO ALONSO

INÉS SEGOVIA RODRÍGUEZMARÍA CASTILLO GUTIÉRREZ

MARTA GRANADOS BALTUILLE ANA GONZÁLEZ DURAN
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DÍA MUNDIAL SIN TABACO

Este viernes se ha celebrado una jornada especial con motivo
del Día Mundial Sin Tabaco, en la que han participado
profesionales sanitarios de los servicios de Neumología y
Cardiología, el Servicio de Prevención y Salud Laboral, la
Sociedad Concesionaria y estudiantes de medicina y
enfermería, con el apoyo de la Sociedad Madrileña de
Neumología y Cirugía Torácica (NEUMOMADRID) y de la
Asociación Española contra el Cáncer. 

La viceconsejera de Sanidad, Laura Gutiérrez Barreno ha
reconocido la labor de los hospitales integrados en la
Red de Hospitales sin Humo más comprometidos con la
promoción de entornos sanitarios libres de tabaco.
Almudena Santano recogió el galardón al Hospital
Universitario Infanta Cristina en la 1ª Jornada de
Espacios sin Humo, libres de tabaco y cigarrillos
electrónicos celebrada en el Hospital de La Princesa.

RECONOCIMIENTO AL HOSPITAL

29 mayo 2026

En el hall principal se ha habilitado una mesa en la que se ha ofrecido
información, asesoramiento y recursos para dejar de fumar, y en
la que se practicarán espirometrías y cooximetrías gratuitas a los
ciudadanos. A los fumadores se les ha invitado  a entregar un
cigarrillo a cambio de una manzana, promoviendo así un cambio
positivo hacia una vida más saludable.
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Los profesores asociados de la UCM del HUIC han llevado a cabo
recientemente la Evaluación Clínica Objetiva Estructurada (ECOE) a
los estudiantes de tercer curso del Grado en Enfermería, una prueba
práctica diseñada para valorar las competencias adquiridas a lo
largo del curso académico tanto en los seminarios como en las prácticas
clínicas.

EVALUACIÓN ECOE 3º GRADO ENFERMERÍA

La evaluación se desarrolló íntegramente en el hospital y contó con la
participación de un total de 17 alumnos, distribuidos entre la jornada de 

Entre las competencias evaluadas destacaron el manejo y
administración de medicación intravenosa (IV), lavado
quirúrgico, la atención y asesoramiento en lactancia
materna y la realización de diferentes técnicas de vendaje.

La realización de la ECOE refuerza la formación práctica y el
desarrollo profesional del alumnado en un entorno seguro y
supervisado y les prepara para la ECOE de cuarto que si tiene un
mayor peso en la nota final. 

mañana y tarde. Para la realización de la prueba de habilitaron dos habitaciones en la 2B en
las que se recrearon cuatro casos clínicos diferentes, dos en cada espacio, reproduciendo
situaciones asistenciales similares a las que los estudiantes encontrarán en su futura
práctica profesional.

El pasado lunes, cuatro de los cinco profesores asociados del HUIC
colaboraron en la realización de la prueba ECOE de los alumnos de
cuarto curso de Enfermería, celebrada en esta ocasión en el Centro de
Simulación Avanzada del Hospital 12 de Octubre, en la que participaron
un total de 220 estudiantes. 

Durante la prueba, los alumnos tuvieron que superar cinco estaciones clínicas relacionadas
con situaciones reales de la práctica asistencial: OVACE, RCP y manejo del DESA, los 10
correctos de la medicación, deterioro clínico de un paciente e ingreso hospitalario.

COLABORACIÓN CON EL 12 DE OCTUBRE

El ECOE continúa consolidándose como una herramienta clave en la evaluación práctica
de los futuros profesionales de enfermería y, de cara a un futuro próximo, se plantea
incluso como posible sustituto del Trabajo de Fin de Grado (TFG).
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Dos equipos del HUIC han participado en la IV
Jornada de Humanización de la Consejería de
Sanidad, celebrada en el Hospital Ramón y Cajal
bajo el lema “Centrados en las personas”, con
sendas iniciativas que ponen en valor la escucha,
la empatía y el cuidado humanizado. 

PRESTIGIO E IMAGEN

Durante la jornada se pusieron en común diferentes
iniciativas orientadas a reforzar la humanización de
la asistencia sanitaria, la atención centrada en las
personas, el liderazgo humanizado y la mejora de la
. 

29 mayo 2026

Roberto Gómez y Laura Carrancia representaron el
proyecto “Mapa de experiencia de la familia del
paciente intubado en UCI”, realizado por Laura
Carrancia, Roberto Gómez, Tania Sanchís, Raquel
Serrano, Eva Manteiga, Cristina Muñoz, Belén Vila
y Fernando Tejera.

Por su parte, Roberto Revilla, Marta De la Torre y
Lucia Aparicio, presentaron el trabajo “Utilización
del libro álbum en distintos dispositivos de la
red de salud mental de Parla”, elaborado por
Lucía Aparicio, María Belén Gómez, María
Dolores Gómez, Gloria Guirao, Ángeles Ruíz y
Patricia Domínguez.

experiencia tanto de pacientes como de profesionales. Asimismo, se abordaron cuestiones
relacionadas con la innovación tecnológica, la inteligencia artificial aplicada a la atención
sanitaria y el desarrollo de espacios asistenciales más humanizados. 

La jornada congregó a más de 1.200 profesionales del SERMAS para impulsar el nuevo III Plan
de Humanización regional.
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PROCEDIMIENTOS Y PROTOCOLOS 

Informamos de los últimos procedimientos normalizados de trabajo de los servicios
(PNTs) que han sido aprobados en Comisión de Dirección:

29 mayo 2026

El próximo martes, 9 de junio, a las 13:00 h. se celebrará en el Salón de Actos una sesión
formativa sobre protección de datos y seguridad de la información impartida por personal
de la Oficina de Seguridad de Sistemas de Información (OSSI). 

FORMACIÓN EN PROTECCIÓN DE DATOS

El objetivo de esta formación es concienciar a los profesionales de la necesidad de cumplir con
las exigencias legales de protección de datos y seguridad de la información, y dar a conocer la
actividad que en este sentido desarrolla la Oficina de Seguridad, OSSI. 

La sesión tendrá una duración de una hora y media.

Está disponible, en el apartado de “píldoras” de la Aplicación de Formación del hospital, el
Plan de Autoprotección actualizado. Su objetivo es definir el esquema sobre el que se
organizan y coordinan todos los recursos ante una emergencia, tanto humanos como los
medios técnicos existentes, respondiendo a las preguntas ante una emergencia: Qué debe
hacerse, quién debe actuar, cuándo, cómo y dónde se debe actuar. 

Los documentos que se pueden descargar y consultar desde el teléfono móvil son:
Plan de actuación ante una emergencia
Teléfonos de emergencia
Procedimiento de actuación de los equipos de emergencias
Protocolo de evacuación de la UCI y del Bloque quirúrgico 

DIRECCIÓN ASISTENCIAL
B0-7.1.1-PRT-005-V1  Protocolo de actuación ante sospecha de infección por Hantavirus en el
Servicio de Urgencias del HUIC. Disponible en Z/Gestión Documental/B Dirección
Asistencial /B0 Dirección Asistencial/Protocolos

MEDICINA INTERNA
B11-7.1-PRC-006-V1 Procedimiento de las Consultas de Medicina Interna del Hospital
Universitario Infanta Cristina.

PLAN DE AUTOPROTECCIÓN 2026
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¿SABES CÓMO ACTUAR ANTE UNA EMERGENCIA?
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La Endometriosis es una de las enfermedades
ginecológicas benignas más frecuentes y afecta a un
10% de las mujeres en edad fértil. El tejido que forma
el revestimiento del útero, o revestimiento
endometrial, normalmente se desarrolla dentro de la
cavidad uterina. En la Endometriosis, por algún motivo
desconocido,  este tejido se desarrolla en otras zonas

ESCUELA MADRILEÑA DE SALUD

AGRUPACIÓN DE RECURSOS
Información de interés sobre Endometriosis

El Centro de Transfusión nos recuerda el estado actual de las reservas de sangre y las
necesidades concretas de los diferentes grupos sanguíneos para los próximos días.

NECESIDADES DE SANGRE

Verde: estado óptimo, no
se necesitan donaciones
extra, solo  las habituales
de cada día
Amarillo: Se necesitan
donaciones extra en dos o
tres días
Rojo: Se necesitan
donaciones extra
urgentemente

Horario de donación:
Lunes, miércoles y viernes 9:00 a 14:00 h. | martes 14:00 a 20:00 h. | jueves 9:00 a 21:00 h.
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La escuela de salud de la Comunidad de Madrid ofrece en esta agrupación de recursos  
información de interés sobre Endometriosis.

de la pelvis y, a veces, incluso totalmente fuera de ella.


	Boletín Informativo Interno
	29 mayo 2026
	Nuestro PROPÓSITO:  Innovamos para tu salud y bienestar, cuidamos inspirando tu confianza
	ACTO DE DESPEDIDA DE RESIDENTES 2026

	29 mayo 2026
	29 mayo 2026
	29 mayo 2026
	Boletín Informativo Interno
	29 mayo 2026
	Boletín Informativo Interno
	29 mayo 2026
	Boletín Informativo Interno
	29 mayo 2026
	PROCEDIMIENTOS Y PROTOCOLOS

	Boletín Informativo Interno
	29 mayo 2026
	Boletín Informativo Interno
	29 mayo 2026

