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Nuestro PROPOSITO:
Innovamos para tu salud y bienestar, cuidamos inspirando tu confianza

SESION GENERAL

El servicio de Medicina Interna ha compartido
esta semana en Sesién General su experiencia
con el modelo de Asistencia Compartida
(AC). Se trata de un modelo colaborativo
entre dos servicios, que comparten la
responsabilidad asistencial del paciente
hospitalizado durante todo el ingreso,

participando de forma activa y coordinada

en la toma de decisiones, lo que permite una
atencién longitudinal y proactiva con un
seguimiento diario del paciente.

Este modelo se inicié en el HUIC en el afio
2016 con el servicio de Cirugia General
(actualmente lo llevan a cabo el Dr. Martinez y
la Dra. Mateos), y desde el afio 2020 también
con Oncologia (Dr. Teigell). Es un modelo que
se ajusta mds al perfil actual del paciente
hospitalizado en plantas médicas y quirdrgicas, W
cada vez mds complejo: pacientes de edad
avanzada, con pluripatologia y polifarmacia. La
valoracién integral y coordinada por el
equipo disminuye las complicaciones,

aumenta la seguridad del paciente y mejora

la calidad asistencial. D O GENTEL

En el 2025 se acredité como unidad docente de AC e Interconsultas
por la Sociedad Espafiola de Medicina Interna, con una actividad
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progresivamente creciente. Se trata sin duda de un modelo mas eficiente
y cada vez méas extendido a nivel nacional, que aboga por una medicina

mds integral y adaptada a los cambios demograficos actuales.
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PLAN ESTRATEGICO DE CALIDAD
En 2026 el hospital daré un paso mas en su compromiso con la excelencia,

impulsando un Plan Estratégico de Calidad que refuerza nuestra visién de o)
una organizacidén segura, coherente y orientada a resultados.

La calidad no es un conjunto de normas ni un requisito formal; es la manera en la que
trabajamos cada dia para ofrecer una atencién mas segura, mas eficiente y méas humana.
El préximo afio estard marcado por la consolidacién de un modelo integrado que simplifique
procesos, refuerce la seguridad del paciente y potencie la mejora continua en todos los
niveles de la organizacion.

El Plan Estratégico pondrd el foco en tres grandes ejes: fortalecer la cultura de seguridad,
avanzar hacia una gestion mdés basada en datos y resultados, y simplificar el sistema
organizativo para hacerlo mds agil y dtil para los profesionales. Queremos que la calidad
sea una herramienta que facilite el tfrabajo diario, no una carga afiadida.

2026 serd un afio de consolidacién y transformacién. Consolidacién de lo ya construido y
transformacion hacia un modelo mas estratégico, mas visible y mas alineado con la misién
del hospital. El objetivo es claro: seguir avanzando juntos hacia una organizaciéon cada vez
mds madura, mds segura y mds comprometida con la excelencia asistencial.

La calidad es un proyecto compartido. En este camino, la implicaciéon de todos los
profesionales seguird siendo la clave.

AMPLIACION PLAZO PREMIOS HUIC

Informamos de que las direcciones Médica y de Enfermeria han acordado ampliar en dos
semanas adicionales el plazo de presentacién de trabajos para los Premios HUIC 2025
en sus diferentes categorias MAFID, GOYA, SEGURIDAD DEL PACIENTE Y EMPATI’A, premios
con los que el hospital quiere reconocer el trabajo y la dedicacién de los profesionales a lo
largo del afio 2025.

De acuerdo a la convocatoria, la fecha limite de participacién y recogida de los trabajos
inicialmente finalizaba este viernes 27 de febrero. Con el acuerdo de prorrogar el plazo los
profesionales tienen hasta el viernes 13 de marzo para presentar sus candidaturas en las
cuatro categorias.

La entrega de los Premios HUIC 2025 se realizard en el acto de celebracién del Aniversario del 2
Hospital, en fecha por confirmar, que anunciaremos préximamente en el boletin.
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INVESTIGACION - PROGRAMA ‘LANZATE’

La Comunidad de Madrid ha creado el programa LANZATE, dotado con casi un millén de euros,
para promover la doble carrera clinica y cientifica de investigadores emergentes. El
programa estéd abierto a profesionales que desarrollan su labor en los Institutos de
Investigacion Sanitaria publicos acreditados; hospitales y centros de salud de Atencién
Primaria, y otros entes publicos de cardcter asistencial adscritos a la Consejeria de Sanidad.

El Ejecutivo autondmico subvencionard de forma directa proyectos de 1+D+i con una duracién
maxima de dos afios, para hacer frente a equipamiento, material fungible, suministros o
derechos de propiedad intelectual, todo ello con la menor burocracia legal para agilizar el
desarrollo de la ejecucién de manera rdpida y efectiva.

LANZATE contempla cuatro modalidades de acceso para los investigadores, con especial
atencién a la linea especifica destinada a personal de Enfermeria, y otra para el primer nivel
asistencial de la sanidad publica madrilefia. También habrd otras dos genéricas, una para
menores de 45 afios, y otra para profesionales que desarrollen un programa competitivo para la
obtencién del certificado de reconocimiento de calidad e independencia investigadora R3.

En el siguiente link podéis consultar las bases de la convocatoria:
https://www.bocm.es/boletin/CM_Orden_ BOCM/2026/02/25/BOCM-20260225-26.PDF

FORMACION CONTINUADA
Lo SG de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente ha
programado el "Curso de Cooperacién Sanitaria Internacional’,

Curso online
Cooperacion

disponible en la plataforma forMadrid. Su objetivo es adquirir
conocimientos bdsicos sobre qué es y en qué consiste la cooperacién
internacional al desarrollo y la accién humanitaria para que, a la
hora de prestar apoyo y cubrir necesidades en los paises mds pobres
del planeta, sepan cémo se puede hacer y con qué recursos cuentan.

Asimismo, se trata de generar interés y sensibilizar de la importancia

Disponibie o'k Fangy & todo &l alte
También parg expeciolinng en fermaabn
Si limice madocme de olomnes

que tiene la cooperacién y la accién humanitaria en el progreso de ey
aquellos paises que no han alcanzado el mismo nivel de desarrollo,

basado en la concepcidén solidaria de nuestra sociedad y en construir
una sociedad global mds justa y equilibrada.

El curso tiene una duracién estimada de 7 horas. Los interesados en su realizacién pueden
solicitarlo en la plataforma forMadrid a través de la url: https://campusmadrid.csod.com/



https://campusmadrid.csod.com/
https://campusmadrid.csod.com/
https://www.bocm.es/boletin/CM_Orden_BOCM/2026/02/25/BOCM-20260225-26.PDF
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PROCEDIMIENTOS Y PROTOCOLOS APROBADOS
Informamos de los ultimos protocolos y procedimientos aprobados en la Comisién de
Direccion:
e BO-7-PRC-010-V1. Procedimiento del Diario de UCI del HUIC, del Servicio de Medicina
Intensiva.
e BI1-7-PRT-025-V1. Protocolo de Tratamiento en Pacientes con Miastenia Gravis en el HUIC,
del Servicio de Neurologia.
* BI11-7-PRT-026-V1. Protocolo de Estudios Neurofisiolégicos en Trastornos Funcionales en
el HUIC, del Servicio de Neurologia.
e B11-7-PRT-027-V1. Protocolo para el tratamiento de la enfermedad de Parkinson
avanzada: Terapias de segunda linea en HUIC, del Servicio de Neurologia.
 BI11-7-PRT-028-V1. Protocolo de tratamiento farmacolégico de la migrafia en HUIC, del
Servicio de Neurologia.
 BI1-7-PRT-029-V1. Protocolo de tratamiento modificador de la enfermedad en esclerosis
multiple en el HUIC, del Servicio de Neurologia.
¢ BI11-7-PRT-030-V1. Protocolo del Circuito Asistencial de Pacientes con Patologia del
Suefio en el HUIC, del Servicio de Neurologia.
 BI11-7.1.3-PRT-026-V1. Protocolo de Monitorizacién Neurolégica Neonatal en el HUIC, de
Servicio de Pediatria.
* BI11-9-PRC-004-V1. Procedimiento de supervisién y evaluacién de los residentes de
Medicina Intensiva del HUIC, del Servicio de Medicina Intensiva.
o BI12-7.1-PRT-006-V1. Protocolo de Administracion de Neurotoxina en Pacientes de
Cirugia de Pared Abdominal en el HUIC, del Servicio de Cirugia General.
o BI12-7.1.2-PRT-008-V1. Protocolo de Diagnéstico, Tratamiento y Seguimiento de la
Hipertensién Ocular en el HUIC, del Servicio de Oftalmologia.

Asimismo, se han modificado o actualizado los siguientes:

 BI1-7-PRT-012-V2. Protocolo Médico para el Tratamiento del Ictus Isquémico Agudo
mediante Trombosis Intravenosa en HUIC, del Servicio de Neurologia.

e B12-7.2.1-PRT-003-V2. Protocolo de Cirugia Mayor Ambulatoria con Hospitalizacién a
Domicilio en el HUIC, del Servicio de Cirugia General.

e B2-7.1.3-PRC-001-V4. Procedimiento de Criterios de ingreso de pacientes adultos en las
unidades AO y BO en el HUIC, del Servicio de Hospitalizacién de Enfermeria.
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TARJETAS APARCAMIENTO
7 it

La Direccién de Recursos Humanos recuerda que las / _ o

. . e . . ‘;E Hospital Universitario
tarjetas identificativas de acceso a los aparcamientos =~ WFEE | oo 4o Olicting
del hospital son de uso personal, intransferible y

exclusivamente destinadas a los trabajadores del

. . , o XXXXX  XXXXX  XXXXX
centro. El uso indebido de la tarjeta implicara su

anulacién y, en consecuencia, el vehiculo asociado no m
podrd acceder a los aparcamientos.

CARRERA CONTRA EL CANCER

La Asociacién Espafiola Contra el Cancer en
Madrid invita a participar en la Xlll edicién de la
Carrera Madrid en Marcha Contra el Cancer, que
se celebrard el domingo 19 de abril de 2026 por las
calles del centro de la capital bajo el lema “Demos
un paso mas”.

Lo prueba contard con diferentes modalidades

dsagic spanola

5p
contrerel cancer

adaptadas a todos los publicos: e = on Macila

» 10KM, dirigida a corredores mds experimentados
e 4,5KM, pensada para correr o caminar
» Carreras infantiles para nifios y nifias de entre 4 y 12 afios

Organizada por la Asociacién Espafiola Contra el Cancer de Madrid, esta carrera solidaria tiene
como objetivo fomentar la prevencién y la concienciacién frente al cdncer, ademds de
recaudar fondos destinados a financiar proyectos de investigacién oncoldgica de calidad y a
ofrecer apoyo gratuito y profesional a las personas con céancer y a sus familiares.

Si alguien quiere inscribirse tendria que hacerlo a través del siguiente enlace y con el cédigo
de este hospital: 2026HUIC en el apartado de "CUPON DE DESCUENTO":

https://enmarcha.contraelcancer.es/es/evento /xiii-carrera-madrid-en-marcha-contra-el-

cancer
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https://enmarcha.contraelcancer.es/es/evento/xiii-carrera-madrid-en-marcha-contra-el-cancer
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NECESIDADES DE SANGRE
El Centro de Transfusién nos recuerda el estado actual de las reservas de sangre y las
necesidades concretas de los diferentes grupos sanguineos para los préximos dias.

* Verde: estado éptimo, no se ‘;m M_A DRID D O N A SANGRE
necesitan donaciones extra, SaludMadrid vaeles de Resel‘\la

solo las habituales de cada dia

e Amarillo: Se necesitan @ @
donaciones extra en dos o tres ~ Dona Urgente

dias ©® Dona en 2 o 3 dias

* Rojo: Se necesitan donaciones 6 6 @ Dona con regularidad
extra urgentemente

[1+n.] Comunidad
""" | de Madrid

Horario de donacién:
Lunes, miércoles y viernes 9:00 a 14:00 h. | martes 14:00 a 20:00 h. | jueves 9:00 a 21:00 h.

RECOMENDACIONES DE LA ESCUELA MADRILENA DE SALUD

CURSO
Claves practicas para el manejo de la diabetes tipo 2

La diabetes es una enfermedad en la que los 9
niveles de glucosa (azicar) de la sangre estdn
muy altos, como consecuencia de la escasez,
falta o alteraciéon en la funcién de la insulina
en el organismo.

La escuela de salud de la Comunidad de
Madrid y en colaboracién con la Asociacion

Diabetes Madrid ofrece un curso para que se
conozca qué es la diabetes, qué tipos hay, cudles son sus posibles complicaciones y
tratamiento mds adecuado; asi como conocer herramientas para conseguir una buena
convivencia con la enfermedad desde su diagndstico.




APAGA
LAS LUCES
CUANDO
SALGAS

AYUDANOS A CONSUMIR MENOS ENERGIA

EL MEDIOAMBIENTE ES COSA DE TODOS




