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CONSULTA AMIGA

El Hospital Universitario Infanta Cristina estrena un &« Hospital Universitario
Infanta Cristina

nuevo recurso asistencial, la consulta AMIGA, con la | &<
que el HUIC ofrece atencién ginecolégica y Consulta AMIGA
obstétrica accesible, equitativa y de calidad, para Nueva prestacién del Hospital

personas con discapacidad sensorial (auditiva, visual

Consulta de Ginecologia y Obstetricia ible a pacientes con
discapacidad sensorial de manera directa y sin intermediacién

y auditiva-visual) y otras discapacidades que afecten a

la comunicacién y el lenguaje, adaptando los recursos | [ | Atencién
y el entorno clinico a sus necesidades especificas, | pv2°, Aédica
€ vl 1
con el fin de mejorar su salud ginecoldgica y obstétrica. \
ndividualizada

En la consulta AMIGA (Atenciéon Médica Individualizada
Ginecolégica Accesible) se abordardn cuestiones como:

{7inecolégica

£ Accesible

» Atencidén a la salud menstrual y sexual, incluyendo
alteraciones del ciclos menstrual, prevenciéon de
infecciones de transmisiéon sexual (ITS), planificacién

familiar, asesoramientos sobre métodos

anticonceptivos...

 Atencién en salud reproductiva: control del embarazo, atencién al parto y postparto.
o Atencién en menopausia: seguimiento de sintomas perimenopdusicos y menopdusicos, y
hdbitos saludables durante esta etapa.

Inicialmente la consulta se abrird una vez al mes, con la opcién de aumentar la frecuencia
segun la demanda.

RENOVACION COMITES Y COMISIONES CLINICAS

Informamos que se prorroga hasta el 10 de julio el plazo para cumplimentar el formulario
para formar parte de las comisiones, comités y grupos de trabajo clinico del hospital.

Puedes acceder al formulario en: http://bit.ly/3I19RLOK

Tu participacion es clave para construir comités multidisciplinares sélidos, agiles y orientados a
resultados, que nos permitan anticipar desafios y seguir mejorando la seguridad y la calidad de
la atencién a nuestros pacientes.



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=4BIUKA4vK06HkB4dROoKgFS2uJovKb1Fn2v0ZdsBsUpUOEdLRUNLU1U5R0FKVk9DRFBMS0NKMDVPVi4u
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EXPOSICION TABAQUISMO

Ya se puede visitar la exposicién con los

1% PREMIO ’L'

1¥ PREMIO

trabajos presentados en el IX Concurso de
Fotografia Interniveles de los Institutos de
Educacién Secundaria de Grifion y Tierno
Galvan de Parla, organizado por la Comisién
de Prevencion del Tabaquismo, este afio bajo
el lema “No cambies un mal habito por otro.
Di no al vapeo”. La exposicion estd ubicada en

la planta primera, en el pasillo de acceso al
Salén de Actos. A partir de septiembre se

dré en | de salud de Parl 1" Promio 1" Premio
expondrd en los centros de salu e Parla y Leia Fernandez Seija Laia Lépez Vicente
Griidn. Permanecerd 15 dias en cada centro. IES Tierno Galvén, PARLA IES GRINON
&
2° FREMIO

.
3% PREMIO

3 PREMIO

atn g

2° Premio 2° Premio 3° Premio 2° Premio
Inés Marinas Garcia Lara Pérez Alicia Ronco Lépez Adriana Acicolla Vicente
IES Tierno Galvan, PARLA IES GRINON IES Tierno Galvan, PARLA IES GRINON

CAMPANA DOBLE FACTOR AUTENTIFICACION
La Consejeria de Digitalizacién nos recuerda la importancia y urgencia de completar la
implementaciéon del doble factor de autenticaciéon (2FA) para el acceso remoto seguro
desde internet a los recursos dentro de la red de la Comunidad de Madrid. Si aun no se dispone
del Doble Factor de Autenticacién se puede registrar desde:

» GestionAl

 Portal CESUS

W Video Tutorial: Configuraciéon del “Doble Factor Autenticacion en 2
GestionAl”



https://gestionai.salud.madrid.org/
https://portalcesus.salud.madrid.org/
https://saludanv.salud.madrid.org/areasistemas/Paginas/doblefactor.aspx
https://saludanv.salud.madrid.org/areasistemas/Paginas/doblefactor.aspx
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UPTODATE

UpToDate es un software de soporte a las decisiones clinicas basado en la evidencia y que
busca mejorar los resultados de salud y la calidad de la atencién, disminuir los errores de
medicacidn y reducir costes innecesarios en el sistema sanitario. Los profesionales sanitarios
tienen acceso directo a esta plataforma desde cualquier ordenador conectado a la red del
Hospital.

UpToDate tiene gran potencial para la practica Enfermera. Entre las funcionalidades destacadas

estan:

* Novedades que cambian la practica

enfermera. "‘a“ Mejora tu practica de
* Novedades sobre ensayos  clinicos, <£;zl enfermeria con UpToDate®

cprobocién de medico mentos Y noticias de Cada dia, 345,000 enfermeras y enfermeros en Espana proporcionan cuidados
esenciales, guiando a los pacientes en sus momentos mas criticos. Con UpToDate®,
|GS diferenfes especio|io|odes. tienes un socio de confianza para apoyar tu experiencia, mejorar tu practica y mejorar

los resultados de los pacientes.

e Orientaciéon  clinica  practica  sobre

;Por qué UpToDate*?

* Potencia tus decisiones:

/ , . L, Accede al instante a

Basadas en

* Monografias de farmacos con informacion v s
primera revisién hasta la

cuidados.
Mantente a

la vanguardia
con los Gltimos
conocimientos

sobre dosis, notas de seguridad 'y  sitadicd e
: Wesdo:ame salud :e transforman la practica.
P e a Mantente al dia con los
administracién. iy nvances an o culdados de
= . enfermeria.
por el Slslel_ua Macional de
o Sistema para comprobar interacciones = It * okece, aomiacibaila.
Aurnmtata'::;rr'vdad.la meﬂic_arlljlenl;.asvrlnlil:ias
7 . . S [ Clalizadas.
entre  fdrmacos para  garantizar la ] ()}) i
hermamientas disefiadas. g
Seguridod de los tratamientos. pare.tu funcibn. Herramientas y recursos para equipos de enfermeria
+ Origntacion cﬁ\k&r&gﬂu - \Hﬁﬂudw di intEracciones )
e Recursos educativos para los pacientes e e e e
diabéticas y el tratamiento de las eficaces.
~ .« ] fermedades cronicas, = -
(+1.500) en espafiol y otros idiomas, sobre S S iy il Y
del firmaco con dosis, notas  otros idiomas, incluidos mis de
. s . 7 di ridad jos d 500 folletos sob ion,
prevencién, medicamentos y patologias. admnisuadin sdapiadosatis  afeccionee,y medicanemos.

necesidades.

Informacién sobre préximos webinars de formacién para los profesionales sanitarios:

Taller miércoles 16 de julio, 14.00 - 14.30 horas.

“Incorporar UpToDate Advanced en la prdctica clinica”.

Taller miércoles 23 de julio, 14.00 - 14.45 horas.

“Coémo sacar el maximo partido de UpToDate en tu practica clinica”.

Inscripciones: Debes registrarte con tu cuenta de correo institucional, en la direccién

3
https://bit.ly/4exzR60 Conexién a través de la plataforma Microsoft Teams.
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ESCUELA MADRILENA DE SALUD

CURSO
¢Qué tengo que hacer si los rifiones no me funcionan?
La enfermedad renal crénica constituye una de las

- " ge-
enfermedades prevalentes en la poblacién espafiola /]

= t
que aumenta de forma progresiva. En este curso de g = ’%

- % i
la escuela de salud de la Comunidad de Madrid se A 4
pretende conseguir informar a la poblacién general (I

sobre la enfermedad renal, causas, cuidados para
f

evitar la progresion, alternativas de terapia renal

sustitutiva. Se especifican diferentes temas que

despiertan mads interés en pacientes pacientes con

enfermedad renal.

VIDEO

Prevencion de accidentes en el hogar en personas mayores

La prevencidon de accidentes domésticos es
fundamental para garantizar la seguridad y el
bienestar de las personas mayores. Con el paso de los
afios, ciertas condiciones fisicas, asi como
alteraciones en la visién y trastornos del equilibrio

pueden favorecer el riesgo de caidas y accidentes

| ” ‘ il domésticos.

En este video de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid se explica cémo prevenir los

accidentes en el hogar en personas mayores.

#SOMOSHUIC




