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XVII ANIVERSARIO

El Hospital ha celebrado su 17 aniversario con un

emotivo acto en el que se ha reconocido el trabajo de
los profesionales con la entrega a los servicios de las

certificaciones de clidad obtenidas obtenidas y de los

premios institucionales, y se ha recordado a los

trabajadores jubilados a lo largo de 2024. 

El acto estuvo presidido por la Gerente Asistencial de Hospitales del Servicio Madrileño de

Salud, Mercedes Navío, quien destacó la trayectoria del HUIC en estos años, “marcada por la

responsabilidad, la innovación, la calidad asistencial y el compromiso firme con la salud de las

personas”, y que le ha consolidado como un centro de referencia en su área de influencia. “El

HUIC -explicó Navío- ha sabido crecer y adaptarse a los retos del entorno sanitario con una

respuesta eficiente, basada en el rigor profesional, en la vocación de servicio público y en una

atención centrada en las personas”. 

La directora Gerente del Infanta Cristina, Almudena
Santano, recordó por su parte que “no solo celebramos una

cifra, sino una historia compartida de compromiso,
entrega y progreso al servicio de la salud de nuestra

comunidad”. Santano señaló que gracias al compromiso de

sus profesionales, “hemos superado desafíos, fortalecido

nuestras capacidades y generado una cultura de mejora

continua que se refleja en los resultados y en la experiencia

de nuestros pacientes”. Concluyo su intervención animando

a poner “corazón, coherencia, adaptación y acción, para

prepararnos para lo inesperado y lograr aquello que parece

infinitamente improbable”.

Para esta jornada de celebración del aniversario, el hospital contó con una motivante
intervención a cargo del profesor de Relación de Ayuda en la Universidad Pontificia de

Comillas, formador de empresas y organizaciones sobre temas de motivación,

acompañamiento, duelo, comunicación, y director de DosAbrazos, Carlos Hernández. 
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En el curso de la jornada se entregaron los reconocimientos y certificaciones de calidad:

UNE 179003:2023 al servicio de Seguridad del Paciente; ISO 9001 a los servicios de

Farmacia, Anatomía Patológica y Atención al Paciente, e ISO 27001 a Seguridad de la

Información. El director territorial de Aenor Madrid, Enrique Megía, hizo entrega de las

certificaciones junto con los miembros del equipo de Dirección del centro. 
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Durante el acto se dieron a conocer los ganadores de los premios MAFID, Empatía y Goya

2024. En la categoría MAFID, el Premio a la Mejor Aportación a la Formación y a la

Docencia fue para María Dolores Rodríguez Mesa, Mª Visitación Rios Peromingo y Rocío

de la Morena Martínez, por “Curso de emergencias pediátricas. Simulación”. La Mejor

Publicación o Comunicación a Congreso fue para Miguel Angel Amor García y Raquel

Moreno Díaz, por el trabajo “Effects of a Pharmacist-Designes Clinical Decision Support

System on Antimicrobial Stewardshio. Applied clinical informatics”.



1ºpremio MAFID 2024

MEJOR APORTACION A LA FORMACION

Y DOCENCIA. Mª Dolores Rodríguez Mesa, Mª
Visitación Rios Peromingo y Rocío de la Morena, por

“Curso de emergencias pediátricas. Simulación”
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2º premio MAFID 2024

MEJOR PUBLICACION O COMUNICACIÓN

A CONGRESO. 

Francisco Javier García Sánchez y Natalia Mudarra,

por “Evaluation of postoperative results after a

presurgical optimisation programme” 

2º premio MAFID 2024

MEJOR APORTACION A LA

FORMACION Y DOCENCIA. Mª Belén

Burgos Checas, por “Ecografía en

aparato locomotor”. 

1ºpremio MAFID 2024

MEJOR PUBLICACIÓN O COMUNICACIÓN

A CONGRESO. Miguel Angel Amor García y Raqyel

Moreno, por “Effects of a Pharmacist-Designes

Clinical Decision Support System on Antimicrobial

Stewardshio. Applied clinical informatics”



1º Premio EMPATÍA 2024

ANA BELÉN JIMÉNEZ GALIANO Y Mª GEMA

RODRÍGUEZ CALERO, por “Video demostrativo

Electroencefalograma Pediátrico”. (enlace al vídeo)
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2º Premio GOYA 2024

JUAN LUIS CASTELLANO RUIZ Y MARTA HERNANDEZ

DEL HIERRO, por “Programa de enfermería de práctica

avanzada en educación diabetológica”

 2ºPremio EMPATIA 2024

 ALEJANDRO ESTRADA SANTIAGO,

por “Quimioterapia a domicilio”

 1º Premio GOYA 2024

INES NARANJO PEÑA Y JULIANA MARIA CALVO

MARTIN, por “Buenas prácticas en la humanización

con el paciente ostomizado”

En la categoría de Empatía, el 1º premio recayó en Ana Belén Jiménez Galiano y Mª Gema
Rodríguez Calero, por el “Video demostrativo Electroencefalograma Pediátrico”, con el

que ayudar a vencer el miedo de los niños a los que se les realiza esta prueba. Por último, se

entregó el premio Goya de los Cuidados a Inés Naranjo Peña y Juliana María Calvo Martín
por su trabajo “Buenas prácticas en la humanización con el paciente ostomizado”.

https://www.youtube.com/watch?v=IxtWNqb5lBU


Uno de los momentos más emotivos del acto fue protagonizado por los profesionales que

alcanzaron su jubilación a lo largo del año pasado. La directora Gerente agradeció su

trabajo y dedicación, haciéndoles entrega de la tarjeta dorada que les vinculará al hospital

de por vida, y de un regalo conmemorativo. 
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El acto concluyó con un broche final musical con la actuación del cuarteto flamenco de
Borja Rodríguez, por cortesía de la Fundación Música en Vena. 



Dentro del proyecto Teledermadrid, cuyo objetivo es implantar la consulta telemática de

Dermatología en la Comunidad de Madrid, los días 8 y 9 de abril de 2025 se ha impartido

el curso Usa el Dermatoscopio. Principios básicos. El curso ha sido impartido por el
servicio de Dermatología del HU Infanta Cristina y dirigido a médicos de familia de

nuestra zona.

Los objetivos del curso han sido:

Promover el uso de la dermatoscopia en Atención Primaria

Mejorar la precisión diagnostica de tumores benigno

Detección precoz de tumores malignos

El formato del curso, a través de la plataforma de formación, facilita la docencia dirigida a
Atención Primaria. 

La Psiquiatra Infantil Dra. Alejandra Octavia de Benito ha

ganado el premio a la Mejor Comunicación Oral en el

XXXVI Congreso Nacional de SEPYPNA – Sociedad

Española de Psiquiatría y Psicoterapia del Niño y del

Adolescente, celebrado esta semana en el Hospital

Universitario Central de Astuirias, en Oviedo.
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PRESTIGIO E IMAGEN
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Fernando Roque Rojas, Visitación Izquierdo Izquierdo y Francisco Javier García Sánchez,

de la Unidad de Prehabilitación Quirúrgica, han participado en el artículo “Prehabilitation
in Major Surgery: An Evaluation of Cost Savings”, publicado en el Journal Of Clinical
Medicine.

PRODUCCIÓN CIENTÍFICA

Este estudio confirmó que la implementación de un modelo de prehabilitación quirúrgica,

dirigido por una enfermera de práctica avanzada y un internista, redujo significativamente las

complicaciones postoperatorias, disminuyó la estancia hospitalaria y optimizó la utilización de

los recursos sanitarios en un hospital terciario. 



Si su contraseña corporativa de acceso a su equipo, al correo de salud.madrid.org o a la VPN

ha caducado o la ha olvidado, ahora puede restablecerla desde el Portal CESUS , en el

apartado "Gestión de Contraseña", siempre que tenga registrado el Doble Factor de

Autenticación (MFA) en GestionAI.

📌 Guía de Usuario: ¿Cómo resetear mi contraseña de Sanidad?

Si aún no dispone del Doble Factor de Autenticación (MFA) en GestionAI, puede registrarlo

desde el Portal CESUS , en la opción "Configurar MFA GestionAI". Le recomendamos registrar

más de un método para mayor seguridad. 

🎥  Video Tutorial: Configuración del “Doble Factor Autenticación en

GestionAI”
Para cualquier duda o consulta puede ponerse en contacto con CESUS a través de los

siguientes canales de comunicación: 
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INFORMACIÓN DE INTERÉS CESUS
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WEB DE INCIDENCIAS  https://portalcesus.salud.madrid.org/ 
EMAIL cesus@salud.madrid.org 
TELÉFONO  91.370.00.00 

Se ha publicado en la intranet Salud@ una nueva página sobre el seguro de responsabilidad

civil y patrimonial que tiene contratado el SERMAS para cubrir los daños producidos en el

ámbito de los centros de atención sanitaria. El enlace para acceder a esta nueva página es

https://saludanv.salud.madrid.org/GTI/Paginas/SeguroRCP.aspx 

En la intranet del HUIC se ha incorpado también un banner con un cceso directo a la página.

RESPONSABILIDAD CIVIL Y PATRIMONIAL

https://portalcesus.salud.madrid.org/
https://saludanv.salud.madrid.org/areasistemas/ComunicacionesCesus/Reseteo%20de%20Contrase%C3%B1a%20Sanidad.pdf
https://saludanv.salud.madrid.org/areasistemas/Paginas/doblefactor.aspx
https://saludanv.salud.madrid.org/areasistemas/Paginas/doblefactor.aspx
https://portalcesus.salud.madrid.org/


Los antiinflamatorios no esteroides (AINEs) que no

necesitan receta, como el ibuprofeno, dexketoprefeno,

naproxeno, son medicamentos de uso muy común

utilizados para aliviar el dolor y reducir la inflamación. Sin

embargo, pueden causar efectos secundarios, por lo que

es importante utilizarlos con precaución y entender tanto

sus beneficios como sus riesgos, como son las hemorragias 

VÍDEO

¿Qué tengo que saber cuando tomo un antiinflamatorio que no necesita receta?

digestivas, alteración de la función del riñón empeoramiento de la tensión arterial, así como

afectación de otros órganos como son el oído o reacciones en la piel. 

En este vídeo de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid vamos a hablar de las

recomendaciones para tomar de forma segura antiinflamatorios que no precisan receta.
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ESCUELA MADRILEÑA DE SALUD

El paracetamol es un fármaco seguro y eficaz para aliviar el

dolor leve y moderado además de ser efectivo para la fiebre,

pero como todos los fármacos tiene riesgos, por ello, sólo

debe tomarlo cuando sea realmente necesario y no superar

las dosis máximas recomendadas. En este vídeo de la escuela

de salud de la Comunidad de Madrid vamos a hablar de

cuándo y cómo tomar paracetamol, sus efectos adversos más

habituales y cómo actuar ante una intoxicación.

VÍDEO

¿Sabe cómo utilizar de forma segura paracetamol en adultos?
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Las habilidades parentales son un factor de protección para

prevenir los problemas de salud mental en la infancia y

adolescencia. Es importantes que los padres y madres

aprendan a resolver los conflictos con sus hijos e hijas de

manera positiva, a gestionar las emociones con inteligencia,

a poner límites con respeto y coherencia. En esta aula virtual 

AULA VIRTUAL
Prevención de los problemas de salud mental en la infancia y adolescencia. Familias
inteligentes

de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid se hablará de la prevención de los

problemas de salud mental en la infancia y en la adolescencia a través de herramientas

educativas basadas en el modelo “familias inteligentes”.

9

 

Boletín Informativo Interno

La Colitis Ulcerosa o Colitis ulcerativa es una afección en la cual

el revestimiento del intestino grueso (colon) y el recto resultan

inflamados. Esta es una forma de enfermedad intestinal

inflamatoria. La causa de la colitis ulcerativa se desconoce. Las

personas que padecen esta afección tienen problemas con su

sistema inmunitario. En este vídeo, elaborado en el Centro de

Enfermedades Inflamatorias Mediadas por la Inmunidad (CEIMI)

del Hospital General Universitario Gregorio de la Comunidad de

Madrid, se explica qué es la Colitis Ulcerosa.

VÍDEO

Colitis ulcerosa
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