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FORMACION CONTINUADA

Lo Direccién General de Calidad Asistencial y
Seguridad del Paciente nos ha hecho llegar la
Programacién de las Actividades Formativas 2025
acreditadas y coordinadas desde la propia SG. Son
actividades online a través de forMadrid:

https://campusmadrid.csod.com

Marzo:
» Seguridad del Paciente en Pediatria. Ed. 1: 10 al 28 de marzo. 10 horas
* Valoracién y Tratamiento del Dolor. Ed.1: 10 de marzo al 4 de abril. 15 horas
Marzo-Abril:
» Seguridad del Paciente en Urgencias y Emergencias. Ed. 1: 24 de marzo al 11 de abril.
10 horas
» Seguridad del Paciente para Directivos: 24 de marzo al 25 de abril. 20 horas
Abril-Mayo:
¢ Cooperacién Sanitaria Internacional (Nuevo): 21 de abril al 9 de mayo. 7 horas
Mayo:
¢ Calidad percibida y técnicas de andlisis: 5 al 30 de mayo. 15 horas
» Higiene de manos. Ed-1: 5 de mayo al 30 de mayo. 20 horas
Mayo-Junio:
o CISEMadrid: sistema de comunicacién de incidentes de seguridad y errores de
medicacién: 12 mayo al 13 junio. 20 horas
Junio:
* Gestion ambiental en centros sanitarios: 2 al 20 junio. 10 horas

* Valoracién y tratamiento del dolor en poblacién infantil: 2 al 27 junio. 15 horas

Septiembre-Octubre-Noviembre:
* Higiene de manos. Ed- 2: 15 de septiembre al 10 de octubre. 20 horas
» Seguridad del Paciente: Gestion de Riesgos Sanitarios: 22 de septiembre al 7 de

noviembre. 30 horas 1
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Seguridad del Paciente en Pediatria. Ed. 2: 6 al 24 de octubre. 10 horas.
Valoracién y tratamiento del dolor (Ed. 2): 6 al 31 de octubre. 15 horas.

Seguridad del Paciente en Urgencias y Emergencias. Ed. 2: 13 al 31 octubre
Modelo EFQM. Fechas por determinar. 5 horas

La Direccién General de Calidad Asistencial y Seguridad del Paciente también nos recomienda
un Catalogo con los 6 cursos considerados basicos. En este caso, estdn disponibles a lo

largo de todo el afio para todos los profesionales, incluidos especialistas en formacion.

» Basico de higiene de manos. Adquisicién de los conocimientos necesarios para mejorar
el cumplimiento de la higiene de manos, como punto clave para reducir las infecciones
relacionadas con la asistencia sanitaria

» Basico de seguridad del paciente. Conocer la importancia de la seguridad del paciente,
los conceptos y definiciones mds relevantes. Exponer las principales actuaciones de la
Consejeria de Sanidad para mejorar la seguridad de los pacientes. Introducir la
metodologia general de gestiéon de riesgos y algunas de sus herramientas. Identificar
précticas seguras a implementar en los centros

* Basico de gestion ambiental. Conocer y reflexionar acerca de cémo nuestras
actividades impactan en el medio ambiente y qué prdcticas se pueden aplicar en nuestro
dia a dia para minimizar el impacto ambiental que producimos

» Basico CISEMadrid. Adquirsicion de los conocimientos necesarios para aprender de
forma practica a trabajar con la aplicaciéon CISEMadrid, de comunicacién de incidentes
de seguridad y errores de medicacion.

» Basico de Atencidn al Dolor (Nuevo). Sensibilizacién a los profesionales proporcionando
conocimientos bdsicos sobre valoracién del dolor y su abordaje terapéutico

* Recomendaciones de estilo para los profesionales del servicio madrilefio de salud.
Recomendaciones de comportamiento para los profesionales del Servicio Madrilefio de
Salud y pautas de actuacién ante determinadas situaciones, asi como aspectos a
considerar en la comunicacién con los pacientes, con los familiares o allegados y entre los

profesionales. 2
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PRODUCCION CIENTIFICA

Marcela Homez y Eva M® Manteiga, facultativas del Servicio de Medicina Intensiva, han
participado en el articulo “Dynamics of coagulation proteins upon ICU admission and after
one year of recovery from COVID-19: a preliminary study”, publicado en la revista Frontiers

in Cellular and Infection Microbiology.

El estudio investiga la asociacién de proteinas basales de la coagulacién con variables de
hospitalizacién en pacientes COVID-19 ingresados en la UCI, asi como cambios en el sistema de
coagulacién después de la descarga de un afio, teniendo en cuenta el sesgo especifico por

sexo en el perfil de la coagulacién.

Coralia Bueno Muifio, responsable del Servicio de Oncologia, ha participado en el articulo
“HER2DX in HER2-positive inflammatory breast cancer: correlative insights and
comparative analysis with noninflammatory breast cancers”, publicado en la Revista

ESMO Open. Science For Optimal Cancer Care.

El ensayo HER2DX predice un prondstico a largo plazo y una respuesta completa patoldgica
(PCR) en pacientes con cdncer de mama en estadio temprano de cdncer de mama positivo 2
(HER2) que recibe terapia sistémica neoadyuvante, pero no ha sido evaluado en el cdncer de

mama inflamatorio (IBC).

NOTICIAS BIBLIOTECA

Recordamos a los profesionales que deben comunicar la produccion cientifica que
desarrollen a lo largo del 2025 (articulos publicados en las diferentes revistas del sector de la
salud, libros o capitulos de libros, comunicaciones presentadas en Congresos, Jornadas y demds
eventos). Desde la Biblioteca se lleva un registro de esta actividad, y es importante tenerlo
en todo momento actualizado, ademdas de facilitar su difusidn interna a través del Boletin

semanal del Hospital.

Se deberd enviar la informacién, junto con el archivo del articulo o comunicacién, a la

direccién: biblio.hsuresalud.madrid.org 3
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¢SABES COMO ACTUAR ANTE UNA EMERGENCIA?

Hospital R, B Hospital Universitario
de Parla saaeas INfANta Cristina

DIAGRAMA DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS
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CON LA BFORMACION RECIEIDA, EL JEFE DE LA EMERGEMCIA
WALORA LLAMARICOMFIRMAR ANED AL 112 Y ORDENA, BILD
CONSIDERA NECESARID, LA EVACUACION

FINALIZA LA EMERGENCIA i e

RECUERDE:
Mo actie solo. Hagalo siempre con ayuda y asegurando en todo momento una via de escape.

AMTES DE CUALQUIER EMERGEMCIA .
Conozea las vias de evacuacion proximas a su puesto de trabajo. Revise los plancs "USTED ESTA AQUT.
Memarice en su teléfono o agenda el teléfono de la Central de Seguridad (211 812 881 o B85 685 811) y o
de los Senvicios de Emengencia esdemos (112). 4
Conozca los puntos de encuentro exteriores del Hospital y revise perigdicaments su formacion como EPIAE
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ESCUELA MADRILENA DE SALUD
CURSO

Endometriosis

La Endometriosis es una enfermedad en la que el
endometrio crece fuera del interior del utero, su lugar
habitual, formando lesiones y generando inflamacién. Lo
mas frecuente es que se vean las lesiones en forma de
quistes en los ovarios; pero también puede estar
presente en los ligamentos uterinos y en el peritoneo (el

tejido que recubre el interior del abdomen y las visceras),

e incluso puede afectar a otros érganos.

En este curso de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid se explicard qué es la

Endometriosis, sus sinfomas, su diagnédstico y su tratamiento y cuidados.

VIDEO

Menos es mas en tu salud. Participa en tu atencién sanitaria

Con frecuencia solicitamos al profesional sanitario alguna
prueba diagnéstica, algun farmaco o alguna intervencién. Es
importante saber que ninguna intervencion sanitaria estd

exenta de riesgo.

La escuela de salud de la Comunidad de Madrid explica en

este video por qué es importante que participen activamente L
en su cuidado, comprendan los riesgos asociados con las con las pruebas y tratamientos y

tomen decisiones informadas junto a sus profesionales de la salud.
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ESCUELA MADRILENA DE SALUD
VIDEO

Prevencion de la Arterioesclerosis

La Arteroesclerosis es una afeccién en la que se acumula
placa dentro de las arterias. La placa es una sustancia
pegajosa hecha de colesterol, grasa, células sanguineas,
calcio y otras sustancias que se encuentran en la sangre.
Con el tiempo, la placa se endurece, estrechando las

arterias. Esto limita el flujo de sangre rica en oxigeno al

cuerpo.

La escuela de salud de la Comunidad de Madrid nos hablard en este video sobre la

prevencion de la Arterioesclerosis y sobre cémo prevenir la enfermedad cardiovascular.

VIDEO

Menos es mas en tu salud. Participa en tu atencién sanitaria

Existe un grupo muy variable de patologias
oftalmoldgicas caracterizadas por respuestas de
nuestro sistema inmune frente a antigenos del propio

organismo. Son las  manifestaciones  oculares

autoinmunes.

En este video, elaborado en el Centro de Enfermedades Inflamatorias Mediadas por la
Inmunidad (CEIMI) del Hospital General Universitario Gregorio de la Comunidad de Madrid, se

explica qué son las manifestaciones oculares autoinmunes y cémo se tratan.
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AULA VIRTUAL EN DIFERIDO
Dafio Cerebral Infantil Adquirido. Intervencién en terapia ocupacional
El dafio cerebral adquirido infantil es la |
consecuencia de una lesién en las estructuras
cerebrales que interrumpe el desarrollo normal del
cerebro produciendo alteraciones de cardcter fisico,

cognitivo, conductual, emocional y social.

En esta aula virtual de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid se hablard del dafio

cerebral adquirido infantil y de cémo abordar las primeras etapas tras el dafio.

AULA VIRTUAL EN DIFERIDO
Cuidados posturales del paciente con hemiplejia. Vision desde la Terapia Ocupacional
El dafio cerebral adquirido es una lesién en un cerebro
sano previamente desarrollado, de origen repentino y
brusco y que sucede a lo largo de la trayectoria de la
vida. Esta lesidon de las estructuras cerebrales se
produce por una fuerza fisica externa (traumatismos

craneoencefdlicos) o por una lesién interna (ICTUS).

central. La lesién en el cerebro va a provocar, dependiendo de las zonas afectadas y la
gravedad del dafio, una serie de alteraciones en las funciones fisicas, sensoriales, cognitivas,
emocionales, conductuales que repercuten a nivel personal, familiar y social. Muchas de las
personas con dafio cerebral tienen como consecuencia la pardlisis de medio lado de su

cuerpo, llamada hemiplejia.

Esta aula virtual de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid explica la manera
correcta de cuidar el lado pléjico y da consejos para evitar complicaciones debidas a la
inmovilidad. Entre ellas, un buen ferulaje. También ensefia a los familiares a mejorar la

posicién de la mano y la pierna con materiales de bajo coste y faciles de hacer. 7




