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XVII ANIVERSARIO HUIC

Ya tenemos fecha para la celebracién del XVII Aniversario del hospital. Serd el
miércoles 9 de abril. Estamos preparando un completo programa para reconocer el
trabajo de los profesionales, del que os informaremos a medida que se vaya
acercando la fecha, pero os adelantamos que vamos a contar con una interesante

charla que nos ofrecerd un invitado especial y alguna que otra sorpresa.

En esta jornada, que confiamos que redna al mayor nimero de asistentes,
entregaremos, como es tradicién, los premios anuales MAFID, GOYA y EMPATIA que
reconocen las mejores aportaciones de los profesionales. Igualmente se hard entrega
de las certificaciones I1SO o aquellos servicios que se hayan certificado o
reacreditado a lo largo de 2024.

Por supuesto, nuestros jubilados tendrdan también su merecido homenaje por los afios
de servicio prestados en el hospital. Esperamos que sea una jornada de todos y para
todos.

PREMIADOS CAMPANA VACUNACION GRIPE

Esta semana se han celebrado los sorteos entre los profesionales vacunados en la
reciente campafia de Gripe 2024/25. Esta semana se les hard entrega de los
premios:

Premio de 6 meses de parking gratuito en el aparcamiento subterraneo
* Ménica Garcia Aparicio: facultativo de Cirugia
* Maria Isabel Trujillo Rubio: DUE 1 C

Sorteo de entradas para la Orquesta Sinfénica del Auditorio Nacional
* Sonia Espinosa Antén: DUE Urgencias
e Silvia Remacha Gutiérrez: TMSCAE Urgencias
* Maria Rojo Garrido: MIR Pediatria
* Nuria Monjas de Castro: Asesoria Juridica
* Maria Sonsoles Cabello Pardos: DUE 2 C

Desayuno o aperitivo para los servicios con mayor tasa de vacunacién:
e Servicio de Farmacia, con una tasa del 91 % de vacunados.

* Servicio de Digestivo, Endoscopias y Neurologia, con tasas superiores al 80 %.
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TASA DE VACUNACION POR SERVICIOS

| FACULTATIVOS VACUNADOS POR SERVICIOS % I
ALERGOLOGIA 0% NEFROLOGIA 67%
ANATOMIA PATOLOGICA 57% NEUMOLOGIA 75%
ANESTESIA 42% NEUROLOGIA 83%
APARATO DIGESTIVO 88% OFTALMOLOGIA 29%
CARDIOLOGIA 33% ONCOLOGIA 20%
CIRUGIA 56% ORL 50%
DERMATOLOGIA 33% PEDIATRIA 79%
ENDOCRINO 60% PSIQUIATRIA 25%
GERIATRIA 33% REHABILITACION 100%
GINECOLOGIA 74% REUMATOLOGIA 100%
HEMATOLOGIA 67% TRAUMATOLOGIA 31%
MEDICINA INTENSIVA 50% MEDICO DE URGENCIAS 52%
MEDICINA INTERNA 54% UROLOGIA 43%
MEDICINA PREVENTIVA 100%
[ VACUNADOS POR SERVICIOS DUEs-TMSCAE %
CONSULTAS EXTERNAS 56% HOSPITALIZACION DE PEDIATRIA 53%
2C 47% MEONATOS 46%
228 19% MATERNIDAD 41%
PARITORIO 41% PSIQUIATRIA 54%
QUIRG'FAND 47% URGEMNCIAS GENERALES 48%
REA/SAM 50% URGENCIAS DE PEDIATRIA 58%
12 C 36% REHABILITACION - FISIOTERAPEUTA - T.O. 33%
128 15% DIALISIS 36%
uci 51% FARMACIA: TECNICOS DE FARMACIA + FARMACEUTICOS 91%
HOSPITAL DE DiA 81% TECNICOS DE ANATOMIA PATOLOGICA 14%
HAD 83%

COMITE DE ETICA ASISTENCIAL

El Comité de Etica Asistencial (CEAS) del hospital ha elaborado un programa de formacién
para el curso 24-25 dirigido a todos los residentes del hospital, en la linea de formacién a
todos los servicios /unidades del HUIC Con estas sesiones, que se iniciaron en el mes de octubre
del pasado afio y finalizardn en junio del 2025, el CEAS pretende que los residentes
conozcan la labor de este Comité y todos los ambitos en los que puede participar. A
través de la app del HUIC figura toda la informacion de las sesiones de formacién que impartird

el CEAS a lo largo de este afio.

Forma de contacto con el CEAS del HUIC: ceas.hsuresalud.madrid.org
Presidente: Silvia Martin Garcia: silvia.martingesalud.madrid.org
Vicepresidente: Cruz Pastor Valverde: cruz.pastoresalud.madrid.org

Secretaria: Alicia Torrején Guijarro: alicia.torrejonesalud.madrid.org


mailto:ceas.hsur@salud.madrid.org
mailto:silvia.marting@salud.madrid.org
mailto:cruz.pastor@salud.madrid.org
mailto:alicia.torrejon@salud.madrid.org
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NOTICIAS BIBLIOTECA

Desde Biblioteca nos informan de las préximas convocatorias para la formacién
online respecto a la Base de Datos Bibliografica Wos of Science (WOS), como
apoyo a la actividad cientifica e investigadora. En la pdgina podréis encontrar
también los materiales de formacién de sesiones anteriores. Se accede a través
de la Fundacién Espafiola para la Ciencia y la Tecnologia (FECYT). Para ello, hay
que inscribirse en esta pdgina, rellenando un formulario con los datos (con la
cuenta de correo institucional). La conexién se realizard a través de un PC,
utilizando la plataforma webEx, que permite conectarse a reuniones en linea y

videoconferencias (asegurate antes de la sesién de que tienes acceso).

Cursos abiertos:

11 marzo. 14:00 a 15:00. Mis primeros pasos con Web of Science.

12 marzo. 14:00 a 15:00. Utilizar operadores booleanos y guardar mis
consultas en Web of Science.

13 marzo 14:00 a 15:00. Identificar las publicaciones méas importantes con Web

of Science.

ACTUACIONES DE MANTENIMIENTO

Ya han concluido los trabajos en los dos ascensores de la zona central que estaban en
proceso de reposicion. A partir del lunes comienza la siguiente fase, en la que se
sustituirdn los dos ascensores de la parte sur (junto a Urgencias). Se estima una duracién
aproximada de cuatro semanas.

Préoximamente se va a actualizar el sistema de gestién de ¢Como transferir

pagos de las maquinas dispensadoras del hospital
(mdquinas de vending). Esta actualizacién implica un traspaso
de saldo de las tarjetas monedero que tienen los trabajadores
(las tarjetas seguirdn valiendo con el nuevo sistema).

A partir de este lunes, 3 de marzo y durante un mes se podrd

realizar el traspaso de saldo, en tres de las mdquinas del
hospital, concretamente en las siguientes:

Acerca el soporte en el lector nuevo.

° Pl nt - zon entro Aparecerd el saldo a cero en el display.
anta O ac A continuacion, pon la tarjeta en el lector antiguo.
* Planta 0: zona principal El lector mostrard el saldo actual
Se traspasard el saldo de un sistema a otro.

* Planta 2: maquinas del pasillo de quiréfano.
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ESCUELA MADRILENA DE SALUD

AULA VIRTUAL
Construyendo la propueata de valor para las personas con dolor crénico

El dolor crénico estd presente en un 25,9% de la poblacién espafiola. Es la primera
causa de absentismo laboral; se asocia frecuentemente a ansiedad y depresién y
repercute de manera importante en la calidad de vida de las personas que lo

sufren.

En esta aula virtual de la escuela de salud de la
Comunidad de Madrid se presentan los resultados del
estudio “Construyendo la propuesta de valor para las
personas con dolor crénico”, cuya finalidad ha sido la
de escuchar, comprender y entender las necesidades
de estas personas y el significado de vivir con dolor en
el dia a dia.

Jornada de puertas abiertas
CONOCIENDO LA ENDOMETRIOSIS
Martes, 25 de marzo, 9:30-14:00 horas

El préximo dia 25 de marzo de 2025 se
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celebrard una jornada de puertas abiertas

para mujeres con Endometriosis organizada
por el servicio de Ginecologia y Obstetricia y
la Unidad de Endometriosis del Hospital
Universitario La Paz en colaboracién con la

Escuela Madrilefia de Salud. La jornada, en el

o , . . P.© de |a Castellana, 261, 28046 Madrid Hora: 9:30 horas AM.
aula Ortiz Vézquez del citado hospital, s o Visaues (it ener.
Hodgital Univediftans La Paz

comenzard a las 9:30 horas y finalizard a las
14 horas.

Un espacio para aprender, compartir y encontrar apoyo, Informacién esencial y

recomendaciones de expertos. Descubre herramientas y recursos para vivir mejor con 4

endometriosis.
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VIDEO
¢Qué es la Fibrosis Quistica?

La Fibrosis Quistica es una enfermedad
hereditaria, crénica y degenerativa,
que afecta principalmente a los
pulmones, al sistema digestivo y al
sistema reproductor. Estd causada por
un gen defectuoso que provoca un
espesamiento y  disminucién  del

contenido de agua en las secreciones,

haciendo que se produzca un liquido -

muy espeso y pegajoso llamado moco. Este puede taponar las vias y canales, dando lugar a
un estancamiento donde crecen bacterias que pueden producir infecciones respiratorias.

En este video de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid podré conocer informacién
acerca de qué es la Fibrosis Quistica.

VIDEO
¢Qué puedes hacer para cuidarte en la Fibrosis Quistica?

Para prevenir la Fibrosis Quistica es crucial
realizar actividad fisica y ejercicios de
fisioterapia respiratoria que aumenten la
resistencia del corazén y de los pulmones, y

que favorezcan la expulsién del moco.

En este video de la escuela de salud de la

Comunidad de Madrid podrd conocer pautas y

ejercicios dirigidos a mejorar los sintomas de la
Fibrosis Quistica, asi como para prevenir posibles

complicaciones derivadas de esta enfermedad.
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