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NUEVA DIRECTORA MEDICA

Dulce Ramirez Puerta es la nueva directora =

médica del HUIC. Aunque su incorporacién I_I prl l
efectiva serd a partir del lunes, este viernes,
la directora gerente Almudena Santano la
ha presentado a los jefes de servicio vy
supervisores, y al equipo directivo y staff del
hospital. En los préximos dias se reunird con
la Junta de Personal y la JTA, y con el resto de
profesionales de las dreas asistencial y de

cuidados.

Dulce Ramirez es Doctora en Medicina y
Cirugia por la UCM. Especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria y en
Medicina Preventiva y Salud Puablica.
Master en Salud Puablica. Master en Gestién
de Calidad y en Planificacién y Gestién

Sanitaria para Directivos de la Salud.

Técnico Superior en Vacunas.

Directora de Continuidad Asistencial en el Hospital Universitario Infanta
Leonor y Hospital Virgen de la Torre, ha sido Técnico Sanitario Superior en la

DG de Planificacién, Investigacién y Formacién de la Consejeria de Sanidad de la
Comunidad de Madrid (2005-2015).

Miembro de la Comisién Nacional Espaiiola de la Especialidad de Medicina
Familiar y Comunitaria (2005-2007), del Plan Integral del Céancer del
Ministerio de Sanidad (2005-2014) y del Plan Integral de Cardiopatia
Isquémica (2005-2009)

Desde 2020 es Vicepresidenta Primera de SEDISA
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RECERTIFICACION DE EXCELENCIA DE LA UNIDAD DE PACIENTES CON Ell

La Unidad de Atencién Integral a pacientes con
Enfermedad Inflamatoria Intestinal (Ell) ha e T

UNIDAD DE ATENCIOM INTEGRAL DE ENFERMEDAD
INFLAMATORIA INTESTINAL DEL HOSPITAL
UNIVERSITARIO INFANTA CRISTINA

AVDA 9 JUNIO 2 - 28581 - PARLA - MADRID - ESPARA

revalidado la certificacion de calidad que concede
el Grupo Espafiol de Trabajo en Enfermedad de
Crohn y Colitis Ulcerosa (GETECCU) con
calificacién de 'Excelente’. Se frata de un

e

Bureau Veritas [l
¥ encontrado conforme con los nequisitos del esquema:

ESQUEMA

NORMALIZACION DE LOS INDICADORES DE CALIDAD PARA
UNIDADES DE ATENCION INTEGRAL A PACIENTES CON %
ENFERMEDAD INFLAMATORIA INTESTINAL CON N° DE

_ DEPOSITO LEGAL: BI-1125-2016

reconocimiento a la calidad asistencial que presta
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esta Unidad, que en la actualidad tiene 700

pacientes en seguimiento activo.
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Para el responsable de la unidad, el Dr. Daniel
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pacientes, obtenida en 2021, al cumplir los altos |
estdndares de calidad requeridos en el programa §
CUE de GETECCU, y se garantiza la accesibilidad de

nuestros pacientes a los mejores tratamientos y técnicas diagndsticas”.

La unidad ofrece atencién integral o los pacientes diagnosticados de
enfermedad inflamatoria intestinal (Enfermedad de Crohn, colitis ulcerosa vy
colitis no clasificada) mediante consultas médicas presenciales y telemdéticas,
consulta de enfermeria presencial y telemdtica, endoscopias, ecografias,
administracion de medicaciéon subcutdnea en consulta de enfermeria e
intfravenosa en hospital de Dia y coordinacién con otras especialidades que
forman parte de la unidad como Radiologia, Farmacia, Reumatologia, Cirugia
General y Pediatria, realizando reuniones multidisciplinares para la valoracién de

casos complejos y quirurgicos.

El Programa de Certificacion de las Unidades de Atencién Integral a
pacientes con Ell (CUE) tiene el objetivo de reconocer a aquellas unidades de
Ell que aseguren la mejor prestacidon asistencial a sus pacientes. Esta
considerado el mayor reconocimiento para estas unidades a su labor en la 2

atencién de la Ell en Espaiia, situandolas como referente a nivel nacional.
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ACTUALIZACION SELENE A SP18

Este préoximo lunes, dia 3 de febrero, a partir de las 15:00 de la tarde,
comenzard la actualizacién de la versién actual de Selene (SP16) a la nueva
versién (SP18).

En la carpeta Z:\Directorio General\SELENE SP18 se han abierto dos subcarpetas
(Presentaciones y Videos) que contienen los principales cambios que trae la
nueva versién, asi como videos explicativos sobre los cambios introducidos.

Es fundamental revisar las presentaciones y los videos antes de la puesta en
marcha, ya que el cambio en la interfaz de SELENE es significativo, aunque las
funcionalidades permanecen iguales. En todos los PC, en el escritorio, hay un nuevo
icono que permite acceder a un entorno de pruebas de Selene con la versién SP18.
Es importante que utilicéis esta versién de prueba para familiarizaros con los
cambios en la interfaz grdfica. Los botones mantienen las mismas funciones que en
la versién actual de SELENE.

RENOVACION ASCENSORES GALERIA CENTRAL

Dentro de los planes de renovacién de las instalaciones del hospital, se ha
programado para este afio la sustitucion de los 6 ascensores de la galeria
central. Los trabajos comenzardn este lunes 3 de febrero, con la sustitucién de
los 2 ascensores que estdn en el medio de la galeria. La duracién estimada para
esta primera actuacién es de 4 semanas.

Durante este tiempo, los pacientes y profesionales deberan utilizar las 2
parejas de ascensores situadas en la parte norte (junto a la entrada principal)
y en la parte sur de la galeria (junto a Urgencias). Se informard adecuadamente
mediante carteleria u otros acerca de los trabajos y del redireccionamiento hacia
los otros ascensores.

Una vez finalicen los trabajos en la zona central de la galeria, se iniciaran en los
dos ascensores de la parte sur (junto a Urgencias). La sustitucién de los 2
ascensores de la parte norte (junto a entrada principal y cafeteria), se realizard
durante el mes de julio.
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PRODUCCION CIENTIFICA

Miguel Angel Amor y Raquel Moreno, del Servicio de Farmacia, han participado
en el estudio “Effects of a Pharmacist-Designed Clinical Decision Support
System on Antimicrobial Stewardship”, publicado en la Revista Applied
CliNical Informatics.

Los sistemas de apoyo a la toma de decisiones clinicas (CDSS) son aplicaciones
informdticas, que se pueden aplicar para dar orientacién a los profesionales en
las actividades de administracién antimicrobiana (AS). El objetivo del trabajo fue
analizar la implementacién de un programa CDSS en el hospital, describiendo
alertas, recomendaciones y los efectos sobre el consumo y los resultados clinicos.

Marcos Lujan Galan, jefe de servicio de Urologia, ha participado en el articulo
“Value of baseline PSA in predicting prostate cancer diagnosis and death.
Spanish arm of the European Randomized Study of Screening for Prostate
Cancer”, publicado en la Central European Journal of Urology.

El antigeno prostatico especifico (PSA) en hombres jévenes puede predecir el
riesgo de desarrollar cancer de préstata (CP). El objetivo es estudiar el PSA basal
como prondstico, factor en el riesgo de por vida de desarrollar PC, PC
clinicamente significativa (csPC) y PC metastdsica (mPC), asi como evaluar su
impacto en la mortalidad a largo plazo.

ESCUELA MADRILENA DE SALUD

RECURSOS
Informacién de interés sobre la Bronquiolitis

La Bronquiolitis es una infecciéon que hace que los
pequefios conductos para respirar de los pulmones
(bronquiolos) se inflamen y se acumule moco en ellos.

Esto bloquea el flujo de aire haciendo que sea dificil ®

respirar. Ocurre con mayor frecuencia en los bebés. S~

4
Desde la escuela de salud de la Comunidad de Madrid nos ofrecen diferentes

recursos sobre la Bronquiolitis.
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ESCUELA MADRILENA DE SALUD

VIDEO
Catéter venoso central de insercién periférica (PICC
El PICC, denominado asi por sus siglas en inglés,
es un catéter central colocado por via
periférica. Se trata de un tubo fino y flexible de
poliuretano que se introduce en el cuerpo a
través de una vena situada en la parte superior

del brazo hasta llegar a una vena mayor

denominada vena cava superior (situada en el
térax). Es util para administrar todo tipo de tratamientos como antibidticos,
analgésicos, quimioterapia, nutriciéon parenteral, contrastes (por ser de alto
flujo/caudal) y para realizar extracciones de sangre sin necesidad de repetidas

extracciones en el brazo

En este video de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid vamos a hablar
sobre el catéter venoso central de insercién periférica, sus cuidados vy
recomendaciones.

VIDEO

Incontinencia urinaria y fecal

La incontinencia es aquel trastorno que consiste
en perder la capacidad para controlar la salida
de orina o heces. La aparicién de incontinencia
aumenta de manera significativa con la edad,
pudiendo encontrarnos tres tipos diferentes:

urinaria (es la mas frecuente), fecal o doble

incontinencia (donde encontraremos ambas).

En este video de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid vamos a hablar
sobre qué es la incontinencia fecal y urinaria, sus factores de riesgo y cémo

prevenirla.
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ESCUELA MADRILENA DE SALUD

AULA VIRTUAL

Autocuidado en el dolor crénico

Las personas que presentan dolor crénico
necesitan adoptar acciones y cuidados para
lograr el mayor nivel de autonomia y calidad de
vida que la situacién de su enfermedad le
permita. Es lo que se conoce como
autocuidado. Son acciones intencionadas con

un propdsito concreto, en este caso, disminuir o

prevenir el dolor.

En esta aula virtual de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid
hablaremos sobre los diferentes cuidados que pueden realizar las personas con

dolor crénico para mejorar su bienestar, autonomia y calidad de vida.
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