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RECORDATORIO PREMIOS MAFID

Os recordamos que el plazo para la presentacién de trabajos a los Premios del Hospital a la

Mejor Aportacién para el Desarrollo de la Formacién, la Investigacién y la Docencia

(MAFID), finaliza el préximo 31 de enero.

Podéis encontrar las bases con toda la informacidn, asi como el documento de solicitud, en la

siguiente ruta:

Z:\Directorio General\lnvestigacion\PREMIOS MAFID

Los trabajos deberdn presentarse a través del correo: investigacion.hsuresalud.madrid.org

indicando en el asunto del correo la categoria a la que se presenta.

La convocatoria y las bases de los premios SEGURIDAD, GOYA Y EMPATIA se anunciard en

el boletin de la préxima semana.

REPOSITORIO INSTITUCIONAL

El  Repositorio Institucional de la

RIMASalud

Repositorio Institucional

de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid

Consejeria de Sanidad de la Comunidad
de Madrid es un espacio digital abierto

destinado a recoger, preservar y difundir la
# Un espacio abierto destinado

produccion cientifica de los profesionales
de todos los centros y servicios de la
Consejeria de Sanidad como resultado de su
actividad asistencial, investigadora y docente,
garantizando asi su conservacién y acceso
abierto y fomentando su visibilidad y difusion.

Accede a RIMASalud a través de la direccidn:
https://repositoriosaludmadrid.es

a recoger, preservar y difundir

la produccién cientifica de los
profesionales de todos los centros y
sarvicios de la Consejeria de Sanidad.

Acceso abierto al conocimiento
cientifico para la ciudadania.
Visibilidad e impacto para

el personal investigador.
Ciencia abierta y reutilizacion
de los resultados para

la comunidad cientifica.

Puedes subir cualquier documento
derivado de tu actividad asistencial,
docente o investigadora: articulos,
datos de investigacion, etc.

Puedes depositar tus articulos mediante la opcién de Autoarchivo, con tus claves de la

Biblioteca Virtual. Para resolver cualquier duda, contacta con la biblioteca del Hospital.


https://repositoriosaludmadrid.es/
https://repositoriosaludmadrid.es/
https://repositoriosaludmadrid.es/
https://repositoriosaludmadrid.es/
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COMISION PREVENCION TABAQUISMO

Con el comienzo del afio, lo Comisién de Prevencién del Tabaquismo ha retomado las
rondas de informacién y sensibilizacién por el exterior del hospital. El objetivo de estas
rondas es recordar, en especial a los profesionales, pero también a particulares, que en el
Hospital Universitario Infanta Cristina, en cumplimiento de la legislacion vigente, estd
prohibido fumar en todas las instalaciones del Hospital. La prohibicién de fumar alcanza a los

dispositivos de cigarrillo electrénico.

En esta primera ronda, que se repetird cada mes segun el calendario establecido por la
Comisién, se ha informado a 3 profesionales sanitarias que fumaban junto a la entrada de
Urgencias, y a 2 particulares junto a la entrada principal, de la importancia de cumplir la ley y
de respetar el espacio sin humo. En ambos casos la respuesta fue positiva, alejéndose al

exterior del perimetro del hospital.

El Hospital Universitario Infanta Cristina pertenece a la Red de Hospitales sin Humo de la
Comunidad de Madrid (Red HsH) desde mayo de 2010 y lleva a cabo una politica activa

contra el consumo de tabaco y a favor de los espacios libres de humo.

BOLETIN DE SEGURIDAD

Ya estd disponible el dltimo Boletin de Seguridad, . 0
correspondiente al mes de enero 2025. En esta edicidn, se o) p
ocupa del uso seguro de las radiaciones ionizantes, el que
nos presenta la Campafia europea de comunicacidn para LS
promover el uso adecuado de las pruebas de imagen ¢
médica (HERCA), en la que se exponen 7 preguntas clave
que profesionales prescriptores deberian hacer cuando

prescriben una prueba de imagen.
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ESCUELA DE SALUD

CURSO
Sindrome del aceite téxico.

El Sindrome del Aceite Téxico (SAT) es una
enfermedad crénica multisistémica que afecta
en la actualidad o los personas que
consumieron aceite téxico desnaturalizado de
colza y que han ido envejeciendo con la
enfermedad.

En este curso de la escuela de salud de la

Comunidad de Madrid hablaremos acerca de

qué es el Sindrome del Aceite Tdxico

VIDEO
El medicamento de terapia génica “ZOLGENSMA®".
¢En qué consiste este medicamento de terapia avanzada?

Onasemnogene abeparvovec o ZOLGENSMA® es un
tipo de medicamento de terapia avanzada
denominado medicamento de terapia génica porque
actia introduciendo genes en el cuerpo. Este
medicamento estd indicado para el tratamiento de la
atrofia muscular espinal (AME), una enfermedad

neurolégica grave de origen genético.

En este video de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid vamos a hablar sobre
Onasemnogene abeparvovec o ZOLGENSMA® como tratamiento para la atrofia muscular

espinal.
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VIDEO

Ejercicios y recomendaciones al paciente que va a ser sometido a cirugia de rodilla

Si va a ser sometido a una cirugia para insertar
una prétesis de rodilla, es recomendable que
tenga informacién sobre su cirugia, que
aprenda y realice unos ejercicios antes vy
después de la intervencién y que conozca las

recomendaciones y cuidados necesarios.

En estos videos de la escuela de salud de la
Comunidad de Madrid nos ensefian los
ejercicios y las recomendaciones si va a ser

sometido a cirugia de rodilla.

VIDEO
El medicamento de terapia génica “ZOLGENSMA®".
¢En qué consiste este medicamento de terapia avanzada?

La  malnutricién y la  desnutricidon  estdn
asociadas con la disminucién de la masa y
fuerza muscular, provocando, por tanto, una
reduccién de la actividad fisica y un aumento
de los trastornos de la marcha y de las caidas
en los personas que las sufren. Asimismo,
ocasionan una pérdida de la respuesta inmune,
con el consiguiente incremento en el riesgo de
complicaciones infecciosas, las cuales a su vez

agravan la situacién de anorexia, apatia y

pérdida de peso, y con ello la desnutricion.

En esta aula virtual de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid se informa sobre la
importancia de alimentarse de manera adecuada en la vejez, dando pautas para las personas

que cuidan de mayores y de personas con discapacidad. 4




