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PRESTIGIO E IMAGEN

Los pasados 16 y 17 de mayo, el Dr. Francisco García

Sánchez en representación del equipo de

prehabilitación quirúrgica formado por Almudena

Nieto, Visitación Ríos, Fernando Roque y Natalia

Mudarra, presentó sendas comunicaciones en el

congreso nacional de la Sociedad Española de Nutrición

Clínica y metabolismo (SENPE) tituladas:

“Mejora de la composición corporal y reducción de

complicaciones tras educación, ejercicio y

suplementación antes de la cirugía”.

“Valoración y optimización de la composición

corporal como medida para la reducción de las

complicaciones antes de la cirugía liderado por

enfermería de práctica avanzada”.

24 mayo 2024

La Dra. Cubo partipó en una mesa en la que

administración, sociedades científicas y

organizaciones de pacientes debatieron sobre su

papel en el posicionamiento terapéeutico y la

fijación de precios. Al congreso han asistido el

Director Médico y gerente en funciones, José

Gilberto González Antón, y la Directora de

Enfermería, Pilar Pacheco.

Pilar Cubo Romano, jefa de servicio de Medicina Interna y

Coordinadora del Grupo de Trabajo de Cronicidad y

Pluripatología de la Sociedad Española de Medicina

Interna (SEMI), ha participado en las XIII Jornadas

Ncionales de la Sociedad Española de Directivos de Salud

(SEDISA) celebradas esta semana en Valencia. 
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PRESTIGIO E IMAGEN

Del 9 al 11 de mayo se celebró en A

Coruña la XXVIII Reunión de la

Sociedad Española de Urgencias de

Pediatría a la que asistieron María

Rodríguez Mesa, coordinadora de

Urgencias de Pediatría; Ana García

Sánchez, Residente de primer año; y

las enfermeras Noelia García Prieto,

Natalia León Abio y Mariví Ríos

Peromingo.

Ana García Sánchez presentó un poster con defensa en sala

"Faringoamigdalitis aguda complicada, ¿Cuándo

sospecharla?" y otros dos posters: "Piomiosistis del musculo

obturador interno" y "Doctor, ¡Mi hijo no puede caminar!".

Mariví Ríos Peromingo, participó como ponente en el taller de

administración de analgésicos, anestésicos y sedantes en

urgencias. También hizo una comunicación corta sobre el estudio

llevado a cabo en el Servicio "Concordancia entre enfermera

de triaje y pediatra en indicación de rehidratación oral en

niños que acuden por vómitos".

24 mayo 2024
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PRESTIGIO E IMAGEN

Enfermeras y matronas del servicio de Obstetricia y

Ginecología han participado en el XI congreso

Internacional Virtual Iberoamericano de Enfermería,

“Transformando la Atención de Salud: El Poder de la

Enfermería”, organizado por la Fundación para la

Cooperación, Investigación y Desarrollo de la Enfermería

(FUNCIDEN), desde el 8 hasta el 15 de mayo de 2024,

con las siguientes ponencias:

Además, las matronas del servicio de Paritorio participaron

en las siguientes comunicaciones:

Miriam de la Torre González, Mº Verónica Barroso Gutiérrez, Irene María Butrageño

Salazar, Beatriz Arroyo, Carmen Santamaría y Mª Teresa Sánchez Álvarez, han participado

en la comunicación “Como vive la cultura musulmana la muerte perinatal”.

Alba Cordero Rojas: “Importancia del consejo de la matrona en la anticoncepción en el

puerperio”.

24 mayo 2024

Noelia Fernández Ruiz: “Importancia de la prevención

primaria frente a la infección por el virus del

papiloma humano”.

Ana Isabel Campelo: ”Plan de mejora para el abordaje de las mujeres víctimas de

violencia de género en la consulta de la matrona de atención primaria”.

Ana Isabel Chicharro: “La mutilación genital  

femenina: El impacto sobre la salud de las mujeres y

niñas”.

Cristina Mariblanca Sevilla: “Pautas de alimentación en la prevención y manejo de la

preclamsia”.
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En este curso de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid se explica qué es el dolor de

espalda y las recomendaciones y ejercicios para prevenirlo y aliviarlo.

El dolor de espalda es un problema de salud importante en la

sociedad a partir de la tercera década de la vida. Es una de las

principales causas de discapacidad. En el plano individual, las

personas que sufren de la espalda pueden tener limitaciones en sus

vidas y, por ello, es importante que conozcan los cambios que tiene

que introducir en sus hábitos y conductas. 

CURSO

Escuela de espalda. Prevención y mejora del dolor de espalda

ESCUELA MADRILEÑA DE SALUD

El envejecimiento se asocia a un empeoramiento de la salud

bucodental, con la aparición de diferentes problemas como

sequedad de la boca o pérdida de dientes. Sin embargo, esto

no tiene por qué ser así. Las personas mayores pueden mantener

nuestra boca y dientes sanos, mejorando su salud en general y

disfrutando más de las comidas. Este vídeo de la ES eplica a las  

VÍDEO

La salud bucodental para las personas mayores

personas mayores cómo cuidar de su salud bucodental.

Las personas mayores deben vigilar la aparición de

cambios en la visión y hacerse revisiones periódicas en

caso de padecer enfermedades que pueden afectar a los

ojos, como diabetes o hipertensión arterial u otros

problemas oftalmológicos sobrevenidos. 

VÍDEO

La salud de la vista para las personas mayores

Este vídeo de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid explica a las personas mayores

cómo cuidar la salud de su vista.
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Las enfermedades poco frecuentes o raras son aquellas

enfermedades con una baja frecuencia: menos de 5

casos por cada 10.000 personas. En su mayoría tienen

origen genético y son complejas clínicamente en cuanto a

su diagnóstico, manejo y tratamiento. Están consideradas

como enfermedades crónicas y tienen una importante

incidencia en la calidad e incluso en la esperanza de vida

de las personas afectadas. 

24 mayo 2024

RECURSOS

Información de interés para personas con enfermedades poco frecuentes

En esta agrupación de recursos de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid podrá

encontrar información de interés acerca de las enfermedades poco frecuentes.

Su relevancia se debe a que si bien, cada una de estas enfermedades es poco frecuente, son

en cambio muchas las personas que las padecen, ya que se calcula que existen en el mundo

entre 5.000 y 7.000 enfermedades raras distintas, agrupadas todas bajo esa denominación

pese a ser muy dispares. 


