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Ya está disponible en intranet el Boletín de Seguridad nª 2

correspondiente al mes de febrero. En esta ocasión pone el

acento en la importancia de conocer en todo momento la

identidad de todos los pacientes atendidos en nuestro hospital

e identificar, correctamente y de forma inequívoca, todas las

muestras extraídas. https://intranethuic.com/seguridad-

del-paciente/

ENCUESTA ANATOMÍA PATOLÓGICA
La Unidad de Anatomía Patológica ha lanzado una encuesta de

satisfacción para conocer la valoración de los profesionales sobre la

calidad del servicio y agradece su participación en la misma. Se

puede cumplimentar el formulario a través del siguiente enlace: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeC0VZmRSJRQY

DDJYdiGiEDkWdljLavHMyNZHB-RUNxmiGm0Q/viewform?

usp=pp_url   

También se puede acceder a la encuesta  a través de Intranet, en https://bit.ly/3x4Wyxo  

1

22 marzo 2024

BOLETÍN DE SEGURIDAD Nº2

NUEVO CAPELLÁN VOLUNTARIO
A partir de esta semana contamos con Ia incorporación de un nuevo

Capellán voluntario en nuestro hospital. El padre Antonio José González

Guerrero, oriundo de Venezuela ha sido destinado por la Diócesis de

Getafe para incorporarse al equipo de Capellanía del centro. Junto con

el Padre Luis Ángel, actual capellán, y el equipo de pastoral de la salud,

velarán por la atención espiritual, a través de la visita a los enfermos, la

celebración de los sacramentos y la atención pastoral a los profesionales del

hospital. El padre Antonio estará en el hospital los lunes, miércoles y

sábados desde las 8:00 hasta las 12 del mediodía. 

Para cualquier información adicional puede comunicarse con él a través del móvil 641243905. 



Coralia Bueno Muiño, del servicio de Oncología, ha participado en el trabajo "Tumor-

infiltrating lymphocytes refine outcomes in triple-negative breast cancer treated with

anthracycline-free neoadjuvant chemotherapy", publicado en la revista Clinical Cancer

Research.

Este trabajo es un análisis agrupado de dos estudios en los que pacientes con cáncer de mama

triple negativo en estadio I-III recibieron quimioterapia neoadyuvante sin antraciclina con

carboplatino más docetaxe (CbD).

Disponible en Intranet, en https://bit.ly/3Vt2jyQ

Amanda de Labaig, Vicente Patiño Maraver y María del Mar Muñoz Díaz, del servicio de

Ginecología y Obstetricia, han participado en el trabajo "¿Cuál es el manejo óptimo de la

leiomiomatosis peritoneal diseminada? Un caso clínico con 15 años de seguimiento sin

malignización", publicado en la revista Clínica e investigación en Ginecología y Obstetricia.

Este trabajo presenta el caso de una paciente con leiomiomatosis peritoneal diseminada con 15

años de seguimiento en el Hospital Universitario Infanta Cristina, sin evidencia de

malignización. Disponible para consulta en Intranet, en https://bit.ly/4cpBxh4
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PRODUCCIÓN CIENTÍFICA
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Pablo Espinosa, del servicio de Dermatología, ha participado en el estudio "A Descriptive

Study of 103 Primary Cutaneous B-Cell Lymphomas: Clinical and Pathological

Characteristics and Treatment from the Spanish Lymphoma Oncology Group (GOTEL)",

publicado en la revista Cancers.

El estudio analiza las características clínico-patológicas de 103 pacientes con linfoma cutáneo

de células B procedentes de 12 centros pertenecientes al Grupo Español de Oncología del

Linfoma.

Disponible en Intranet, en https://bit.ly/4a5ePcj
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enfocados a mejorar nuestra capacidad de coger un peso del suelo y elevarlo por encima de la

cabeza, actividad a la que nos enfrentamos a diario y para la que debemos estar entrenados

como la mejor manera de prevenir lesiones. Los ejercicios están distribuidos en los 3 segmentos

corporales: columna vertebral, miembros inferiores y miembros superiores. Podrán realizarse con

el objetivo de aliviar el dolor ya instaurado, pero sobre todo para prevenir su aparición.

En este curso de la escuela de salud de la Comunidad de

Madrid en colaboración con el Colegio Profesional de

Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid, aprenderán el

papel que desempeña el ejercicio físico, dentro de unos

hábitos de vida saludables, para la prevención de múltiples

enfermedades. Se desmontarán algunos mitos alrededor del

dolor musculoesquelético. Incluye un total de 10 ejercicios 

CURSO

Cómo aliviar el dolor a través del ejercicio terapéutico: desmontando mitos 

ESCUELA MADRILEÑA DE SALUD

Compartimos el enlace a este podcast de Onda

Cero que glosa la trayectoria de Pilar Jiménez

Esteve, nuestra trabajadora social fallecida las

pasadas navidades, y que, entre otras

actividades, presidió durante años Asmibe (la

Asociación de Minusválidos de Benidorm).

Trabajadora infatigable, su comproiso con las

causas sociales la llevó, ademas, a involucrarse en

Anémona, la asociación de mujeres de Cáncer de

Mama, y en Afa, la de Alzheimer, y en otras muchas

causas anónimas. https://bit.ly/3vlmDYo 

EN RECUERDO DE PILAR, TRABAJADORA SOCIAL

22 marzo 2024
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Este curso nos informa sobre los beneficios del ejercicio físico.

La inactividad física está relacionada con diferentes problemas

serios de salud, ya que incrementa el riesgo de sufrir hasta 35

enfermedades crónicas (por citar algunas como: hipertensión,

diabetes, obesidad, colesterol alto, síndrome metabólico,

insomnio) y 14 tipos de cáncer. 

VÍDEO

Mi plan para ganar salud con el ejercicio físico

La fragilidad se define como un deterioro progresivo relacionado con

la edad de los sistemas fisiológicos que provoca una disminución de

las reservas de la capacidad intrínseca, lo que confiere una mayor

vulnerabilidad a los factores de estrés y aumenta el riesgo de una

serie de resultados sanitarios adversos. Se puede detectar, prevenir y

revertir con intervenciones concretas como el ejercicio físico

multicomponente. 
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Cada año podrían evitarse, siguiendo las recomendaciones de actividad física de la

Organización Mundial de la Salud, entre cuatro y cinco millones de muertes simplemente con

que todas las personas se mantuvieran más activas físicamente.

VÍDEO

La fragilidad de las personas mayores

En este vídeo del Colegio Profesional de Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid y la

escuela de salud de la Comunidad de Madrid se conciencia y sensibiliza sobre la importancia

de prevenir la fragilidad en las personas mayores.

La incontinencia urinaria no es parte del proceso natural de

envejecimiento, puede ser la manifestación de múltiples condiciones de

salud en la persona mayor, lo que se conoce como síndrome geriátrico.

Este vídeo de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid explica

qué es la incontinencia urinaria, sus causas y sus tipos.

VÍDEO

La incontinencia urinaria



Los cánceres hematológicos o de la sangre son procesos

tumorales que afectan a la sangre, al tejido linfoide y a la

médula ósea, que es donde se producen las células

sanguíneas. Los más conocidos son los linfomas, las leucemias

y el mieloma múltiple. Este vídeo de la escuela de salud  

explica los tipos de cáncer hematológico o de la sangre,

como son el linfoma, la leucemia y el mieloma múltiple.
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VÍDEO

Tipos de cáncer hematológico

Este curso nos habla sobre las tecnologías sanitarias. Se

denominan tecnologías sanitarias, entre otros, a los

procedimientos diagnósticos y terapéuticos, los

dispositivos y equipos médicos, los medicamentos, los

programas de rehabilitación y prevención e incluso

modelos o sistemas de organización sanitaria

CURSO

Evaluación de las tecnologías sanitarias. ¿Cómo pueden participar los pacientes y la

ciudadanía?

Las caídas son la causa principal de lesiones en las

personas mayores, especialmente entre las mujeres. A

medida que se envejece, las probabilidades de caerse son

mayores. El 30% de los mayores de 65 años y el 50% de los

mayores de 80 años, se caen al menos una vez al año. Pero

las caídas no son inevitables, se pueden prevenir. 

En este vídeo del Colegio Profesional de Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid y de la

escuela de salud de la Comunidad de Madrid ofrece recomendaciones para prevenir las caídas

con objeto de mejorar los reflejos y reducir riesgos.
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VÍDEO

Las caídas


