
Este jueves se ha celebrado el acto de reconocimiento a los profesionales del hospital jubilados a lo

largo de 2023. En un emotivo acto, el director Gerente en funciones y la directora de Enfermería

entregaron a Isaac Silvio Corrales Castillo, María Pilar Sánchez del Hoyo, Carmen Villanueva

Suárez, María Mercedes Valentín Medina, Soledad Fresnillo Poza, Mercedes García Jurado,

Amparo Margarita Gómez Ibáñez y María Angeles Martín Illán, un reloj con el que el hospital

agradece el compromiso de los profesionales durante tantos años. Para que cuando miren la hora

“sientan de cerca el respeto, el cariño y la admiración de los compañeros”.
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IV EDICIÓN PREMIOS GOYA

PREMIO A LA MEJOR INICIATIVA DE MEJORA DE LA CALIDAD DE LOS CUIDADOS 

 1º Premio: Mª José Pérez Conejero, Mª Elena Benítez Morante, Mª Elena Barrio Prada, por el

trabajo: La colocación en decúbito prono lateralizado minimiza la incidencia de úlceras

por presión

2º Premio: Inés Naranjo Peña, Juliana Mª Calvo Martín, por el trabajo: Implantación del

procedimiento de micropigmentación en la Unidad de Mama

PREMIOS XVI ANIVERSARIO

XIII EDICIÓN PREMIOS MAFID

CATEGORÍA MEJOR PUBLICACIÓN O COMUNICACIÓN A CONGRESO

1º Premio: Coralia Bueno Muiño, del servicio de Oncología, por el trabajo: Assessment of

a Genomic Assay in Patients With ERBB2-Positive Breast Cancer Following Neoadjuvant

Trastuzumab-Based Chemotherapy With or Without Pertuzumab.

2º Premio: Francisco Javier García Sánchez, Almudena Nieto Ramos, Natalia Mudarra

García, por el trabajo: Diferencias en los resultados quirúrgicos en pacientes con anemia

preoperatoria tratada con hierro o sin hierro previo a la cirugía

CATEGORÍA MEJOR APORTACIÓN PARA EL DESARROLLO DE LA FORMACIÓN Y LA

DOCENCIA. 

1º Premio: Juan Luis Castellano Ruiz, Natalia Mudarra García, Maria Sonsoles Cabello

Pardo, Maria Dolores Torres Moreno Cid, Marta Hernández del Hierro, por el trabajo:

PROYECTO FORMATIVO: Talleres de RCP y desfibrilación impartidos por alumnos de

Enfermería en centros de Educación Secundaria

2º Premio: Cristina del Álamo, Elena Peregrín Abad, Angel Lucas, Raquel Lucena Diaz,

Abelardo Rodríguez González, Mercè Salvador Robert, Maria Carnicer, Antonio Uria de

los Ojos, Paula Gordillo, por el trabajo: PSIQUISUR, LÍMITES Y RETOS EN CONTINUIDAD DE

CUIDADOS: Nuevas formas de enfermar: Adaptaciones en la atención a personas con

trastorno mental grave.
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IV EDICIÓN PREMIOS EMPATÍA

PREMIO A LAS ACTUACIONES, PROYECTOS Y/O BUENAS PRÁCTICAS EN HUMANIZACIÓN,

QUE TENGAN COMO OBJETIVO PONER AL PACIENTE EN EL CENTRO COMO EJE DE LA TOMA

DE DECISIONES. 

1º Premio: Briseida González Morón, por el trabajo: Comunidad Virtual Instagram del

Servicio Ginecología y Obstetricia

2º Premio: María Dolores Rodríguez Mesa, por el trabajo: Decálogo de Humanización

Urgencias Pediátricas

23 febrero 2024

Todas las imágenes del homenaje a los profesionales jubilados y de la entrega de los premios en
sus diferentes categorías están disponibles en Intranet.
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Xabier Remírez Arriaga, del servicio de Cirugía, ha participado en el ensayo "Efficacy of

amoxicillin/clavulanic acid after surgical drainage of perianal abscess in the prevention

of the development of anal fistula (PERIQxA study): study protocol for a multicenter

randomized, double-blind clinical trial", publicado en la revista Trials.

Este ensayo ha evaluado la eficacia de la antibioterapia en el desarrollo de fístula perianal,

después del drenaje quirúrgico de un absceso perianal. En intranet https://bit.ly/3SSLASK

PRODUCCIÓN CIENTÍFICA

23 febrero 2024

Alfonso de la Vara Almonacid, DUE de la Unidad de Diálisis, ha presentado

este viernesen la XIII Reunión Nacional de Diálisis Peritoneal y Hemodiálisis

Domiciliaria, celebrado en Pamplona, el póster “Principales factores

relacionados con las infecciones del orifico de salida. Comparación de dos

protocolos de cura”.

PRESTIGIO E IMAGEN
Con motivo del día Internacional de la Lucha contra el

Cáncer, celebrado el paso día 9 de febrero, un equipo de

Telemadrid se desplazó al hospital para conocer el

trabajo de los voluntarios de la AECC en coordinación con

el servicio de Oncología y el Hospital de Día Médico.

Enlace al vídeo:  https://a.hallon.es/view_pdf.php?sid=17405&cid=1122589964 

Telemadrid también ha emitido un reportaje sobre los

efectos en la salud del consumo de tabaco, a raíz de un

informe sobre el aumento de la venta de cajetillas de

tabaco un 3,6% el pasado año. En el reportaje ha

intervenido la Doctora Marta Arroyo, del servicio de

Neumología del HUIC. 

Enlace al vídeo: https://www.telemadrid.es/programas/telenoticias-fin-de-
semana/Telenoticias-Fin-de-Semana-1-17022024-2-2643655628--20240217092317.html  
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Este curso nos informa sobre el dolor crónico y cómo

afecta a muchas personas, que ven mermada su calidad

de vida y su bienestar. El tiempo medio de duración de

un dolor crónico, el que persiste al menos entre tres y

seis meses, es de más de nueve años. El dolor crónico es

complejo, no finaliza cuando cesa la causa que lo

originó, sino que persiste en el tiempo y afecta

severamente a la esfera emocional, familiar y laboral, 

CURSO

 Vivir con dolor. Herramientas para el autocuidado y el control del dolor crónico

ESCUELA MADRILEÑA DE SALUD

Este curso de la Escuela de Salud de la Comunidad de Madrid pretende ayudar a las personas

que lo padecen a comprender qué es y cómo se produce, adquiriendo herramientas para

autocuidarse, abordándolo en el día a día.

23 febrero 2024

pudiéndose considerar una enfermedad en sí mismo. Se estima que el 18% de la población sufre

dolores crónicos.

Roberto Fernández Fernández, del servicio de Psiquiatría, ha participado en el estudio

"Social Cognition and Mild Cognitive Impairment in Mid-Stage Parkinson’s Disease",

publicado en la revista Behavioral Sciences.

El estudio analiza el desempeño de la cognición social en pacientes con enfermedad de

Parkinson en etapa intermedia en comparación a población sana y según su estado cognitivo y

profundiza en el estudio de relación entre la cognición social y otros dominios cognitivos. 

Estudio disponible en Intranet, en https://bit.ly/3IbIwfO
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La salud mental está íntimamente ligada a la salud general. Los

vínculos entre la salud física y la mental son bidireccionales. Una mala

salud física incide negativamente en la salud mental, de la misma

manera que el bienestar emocional protege la salud física y mejora

los resultados en salud y las tasas de recuperación,

fundamentalmente en la enfermedad coronaria, el ictus y la diabetes. 

RETO

Tu salud y bienestar mental. Hay un reto de aprendizaje para ti

En los últimos años se ha desarrollado un importante cuerpo de evidencia científica sobre la

influencia que las emociones y su manejo tienen sobre la salud en general. De hecho, el

bienestar mental está incluido en la definición de salud de la Organización Mundial de la Salud,

se refiere a un estado en el que las personas son conscientes de sus propias aptitudes, afrontan

las presiones normales de la vida, pudiendo trabajar de forma productiva y fructífera y contribuir

a su comunidad. 

En este reto-concurso de la escuela de salud se ayuda a identificar jugando por qué la salud

mental y emocional es tan importante para el bienestar y disfrute de la vida.
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En la parálisis cerebral ocurre algo muy interesante: que el futuro no

está escrito. Esto es así, gracias a una propiedad muy esperanzadora

de nuestro cerebro, la neuroplasticidad. De modo que un diagnóstico y

una atención especializada temprana - sanitaria y educativa - que

trabaje el desarrollo funcional, el desarrollo de aprendizajes y el

desarrollo de interacciones personales son imprescindibles para que

las personas con parálisis cerebral construyan su mejor futuro posible. 

VÍDEO

Identificar y abordar los síntomas de mi enfermedad

Este vídeo de la escuela de salud ofrece el testimonio de una madre, la presidenta de la

asociación ASPACE, que desde la experiencia de las personas que viven con esta lesión

cerebral y de sus familias, informa de la diferencia entre tener un diagnóstico de parálisis

cerebral y conocer el pronóstico de ésta.


