
El Hospital Universitario Infanta Cristina va a practicar este martes una cirugía bariátrica a

un varón de 48 años que no conseguía bajar de peso con tratamientos médico-dietéticos. Es la

primera intervención de este tipo que se realiza en el hospital. En esta cirugía se realizará

una gastrectomía vertical mediante laparoscopia para reducir la capacidad del estómago,

extirpando parte del mismo. Hasta ahora, los pacientes del HUIC candidatos a cirugía

bariátrica eran derivados a otro centro de referencia para ser intervenidos, con el consiguiente

efecto en los tiempos de espera y perjuicio para su salud. 

Para este importante proyecto se ha contado con la colaboración y tutorización del Servicio

de Cirugía del Hospital Clínico San Carlos, de la mano de su jefe de Servicio, el Profesor

Antonio Torres. El Hospital Clínico San Carlos cuenta con más de 20 años de experiencia en

cirugía bariátrica con excelentes resultados y profesionales ampliamente formados en todas las

técnicas y vías de abordaje.

Además de la técnica de gastrectomía vertical, en el HUIC, además, también se va a realizar

bypass gástrico laparoscópico, ajustando la indicación de una u otra técnica a las

necesidades de cada paciente. 

Deseamos mucho éxito al equipo de profesionales involucrados en este nuevo logro del

HUIC, de manera especial a los equipos de Cirugía General y Aparato Digestivo; Anestesia

y Reanimación; Endocrino; Digestivo; Cuidados Intensivos y a todas las unidades y servicios

que de manera directa o transversal participan en este hito con el que el Hospital Universitario

Infanta Cristina amplía su cartera de servicios.
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CIRUGÍA BARIÁTRICA

Ya está disponible en Intranet, en el apartado

“Seguridad del Paciente”, el último Boletín de

Seguridad, correspondiente al mes de enero. En

esta edición está dedicado al análisis de los

errores.

SEGURIDAD DEL PACIENTE
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Tanto las salas de espera y zonas comunes como los partitorios se han decorado con motivos

florales y vegetales para aportar sensación de amplitud y luminosidad. Gracias a este

espacio, las familias podrán estar en un ambiente más tranquilo, íntimo y acogedor durante su

estancia.

Han concluido los trabajos de decoración de la

zona de Obstetricia y Ginecología que ha llevado

a cabo la Fundación Aladina en virtud del

convenio firmado con el SERMAS para la

humanización de espacios hospitalarios. 

El objetivo es hacer que la estancia en los

hospitales sea más agradable para los pacientes y

las familias, en especial para las madres que

ingresan en el hospital para dar a luz.  

DECORACIÓN AREA DE OBSTETRÍCIA Y GINECOLOGÍA

La Biblioteca Virtual ya tiene incluidas y actualizadas sus nuevas revistas para el año 2024.

Podéis consultar las novedades en el siguiente link: https://bit.ly/3uh8Amg

Recordamos que los usuarios de la Biblioteca Virtual tienen acceso a más de 5000 revistas

electrónicas y más de 30000 libros electrónicos. 2
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NUEVAS REVISTAS EN LA BIBLIOTECA VIRTUAL
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Pasear ayuda a mantener la forma física de nuestro

cuerpo porque es un ejercicio aeróbico. También tiene

múltiples beneficios como mejorar nuestra salud

cardiovascular, nuestras articulaciones y nuestros huesos.

En nuestra vida cotidiana, muchas veces nos encontramos

atrapados en la rutina y las responsabilidades, olvidando

la importancia de cuidar nuestra salud y bienestar.  Sin 

AULA VIRTUAL

Pasearte con arte y salud. 6 febrero 13:00 h.

En esta aula virtual de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid se hablará sobre la

importancia de pasear, combinando la actividad del paseo por las calles de Madrid con un

paseo interesante por el arte y cultura de sus calles.

ESCUELA MADRILEÑA DE SALUD
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embargo, una actividad tan simple como salir a pasear puede tener un impacto significativo en

nuestra calidad de vida, mejorando también nuestro estado de ánimo. 


