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RECONOCIMIENTO DE LA ASOCIACION CONTRA EL CANCER

Lo Asociacién Contra el Céancer de Madrid ha
entregado al Hospital Universitario Infanta Cristina el |
reconocimiento especial de la asociacién por la |
labor del HUIC en apoyo de las actividades y al
trabajo de sus voluntarios. La presidenta de la AECC
en Madrid, Laura Ruiz de Galarreta, ha hecho
entrega de esta distincion al director gerente en

funciones, Jose Gilberto Gonzalez Antén, “por la

estrecha colaboracién durante los afios 2022 y 2023
en todas las actividades desarrolladas en el hospital y ﬂ -

por el apoyo recibido a lo largo de los afios”. ? ol

este reconocimiento a la implicacién del hospital, y se dirigié a los
voluntarios para poner en valor la labor que prestan “de forma |
altruista, con dedicaciéon y compromiso”. “Vuestra actividad
psicosocial de acompafiamiento a los pacientes cumple con |
creces el propésito de vuestra organizacién de mitigar y FE

paliar los efectos de la enfermedad”, sefials.

La entrega de esta distincién se realizéd este jueves 30 durante la celebracién del |
Congreso de Voluntariado de la AECC en Madrid, en la Facultad de Medicina de la

Universidad Complutense.

MARATON DONACION DE SANGRE

El Maratén de Donacién de Sangre celebrado este jueves en el hall & =
principal del hospital y organizado en colaboracién con el Centro de
Transfusién de la Comunidad de Madrid y el Ayuntamiento de Parla,
ha conseguido un total de 91 donaciones, tras excluirse por
diferentes motivos a casi una veintena de personas que acudieron a
donar. La cifra total de donaciones ha sido considerablemente

inferior a la otras convocatorias similares.
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PROGRAMACION DE NAVIDAD 2023

CONCIERTO MUSICA GOSPEL
TP

-n %y mm.m  Este viernes, 1 de diciembre a las 18:30 h. en el hall principal del hospital,

| el Coro Evangélico Unido de Madrid, perteneciente al Consejo
P Evangélico de Madrid y compuesto por unas 40 voces y dos
instrumentistas, ofrecerd un concierto de misica Gospel para los

pacientes, familiares y personal sanitario con el que se da inicio a la

programacién de actos en el HUIC con motivo de las fiestas navidefias.

PROXIMAS ACTIVIDADES

LUNES 11 DICIEMBRE. 10:30h.
e VISITA BOMBEROS COMUNIDAD. Demostracién en el pasillo central y visita a las

unidades de pediatria

VIERNES 15 DICIEMBRE. 12:00 h.
e CONCIERTO CORO DE GETAFE. Interpretacién de villancicos y canciones populares

LUNES 18 DICIEMBRE. 12:30 h.
« CONCIERTO JOVEN ORQUESTA SINFONICA JUAN PABLO .

Compuesta por 70 miembros, alumnos y ex alumnos del Centro

JUAN PABLO I
‘

Canciertode Navidad 2023
Lunes 18 de diciembre, 12:30 horas

rJ’O_\-"BiJ ORQUESTA SINFONICA I
b
1

de Estudios Musicales Juan Pablo II Hospi@l de Parla (en el halh

N
JUEVES 21Y VIERNES 22 :

« FELICITACION DE LA DIRECCION A LAS UNIDADES Y SERVICIOS.

Reparto de empanadas

DOMINGO 24 DICIEMBRE MARTES 2 ENERO
* VISITA PAPA NOEL « ACTUACION AGRUPACION CULTURAL CARPE DIEM
VIERNES S ENERO
e VISITA SS.MM. LOS REYES MAGOS
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BOLETIN DE SEGURIDAD

Ya estd disponible en intranet, en el apartado de

. . . s VOLCADOS CON LA SEGURIDAD DEL
Seguridad  del Paciente, en la seccién de ' PACIENTE!
i i i o LA HISTORIA CLINICA ¥
Documentacion/Boletines de seguridad, el Boletin [ HSTORA GUNICR

Informacién y comunicacién: piezas

numero 10, del mes de noviembre. En esta ocasidn, R s coqumidnd del pacol 8
estd centrado en la contribucién de la historia clinica
electrénica (HCE) y la receta electrénica (RE) a la .

seguridad del paciente.
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SOLICITUD DE ANTIDOTOS

El Servicio de Farmacia nos recuerda cémo

Mecesidod de un antidoto de gestién

se debe de solicitar un antidoto. gentralizada (ANEXO 1)

Generalmente se necesitan con una

frecuencia relativamente baja o muy baja,

pero con cardcter urgente en la mayoria Contactar con
ol 5F para

gestionar ol

contactar con
al SUMMA

de los casos. Aunque es especifico de

antidote

unidades como urgencias o la UCI, todo el

3°, Seguir las instrucciones dal SUMMA
facilitando los siguientes datos:

personal deberia conocerlo.

Tramitar antidoto:

* Datos del pociente: Mombre, Apellides
CIA/CIP

= Hospital, Servicie y facultative que salicita
¢l antidota

+ Antidoto sclicitade y ndmere de wnidades
(ampollas, viales...)

» Persona de contacto y lugar de entrega del

1" LLAMAR AL 081
Para mas informacién consultar la pégina

2" Indicor motivo de
la llamada:
“SOLICITUD DE

de Farmacia y productos sanitarios de jooLcm

la Comunidad de Madrid

doto

MANUAL DE PREVENCION DEL DESGASTE PROFESIONAL

El Servicio de Salud Laboral ha puesto a disposicion de los trabajadores el Manual de
Prevencion del Desgaste Profesional, en donde se ofrecen estrategias que pueden incidir
positivamente tanto en la salud de los trabajadores, como en la calidad de la atencidn
sanitaria; asi como actuaciones para prevenir y afrontar el proceso de Desgaste Profesional

entre los trabajadores del Servicio Madrilefio de Salud.

El manual se encuentra disponible en la Intranet del Hospital, en el apartado de Recursos

Humanos, pestafia de Salud Laboral, Desgaste Profesional. 3


https://saludanv.salud.madrid.org/farmacia/Paginas/AntidotosProcedimientos.aspx
https://saludanv.salud.madrid.org/farmacia/Paginas/AntidotosProcedimientos.aspx
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PRODUCCION CIENTIFICA

Maria Rodriguez Mesa, del servicio de Pediatria, ha colaborado en el estudio "Low
peripheral blood CCL5 and TNFa gene expression is associated with unfavorable
progression of respiratory syncytial virus bronchiolitis in infants", publicado en la revista

International journal of infectious diseases.

El objetivo del estudio fue analizar si la expresién de genes inflamatorios y antivirales en la
sangre periférica de los bebés infectados por el virus respiratorio sincicial se asociaba con

progresion de la bronquiolitis. Puede consultarse en Intranet, en https://bit.ly/49TfsGi

NUEVO PORTAL BIBLIOTECA VIRTUAL

PORTAL
El portal de la Biblioteca Virtual va a cambiar de presentacion. El DE USUARIOS
modo de acceso y las funcionalidades seguirdn siendo las mismas, SR sl et

pero se mejorard la visualizacién de los distintos médulos y la E3iR

Bibliateca

peticidn y obtencién de documentos.

Para facilitar la descripcion podeis descargar un breve tutorial en g E’ .,
- L] = a

el siguiente link:

htpps://intranetHUIC.com/nuevo-portal-de-la-biblioteca-virtual /

OBRAS PARKING SUBTERRANEO
Contintdan los trabajos de proyectado de lana de roca (material aislante en el techo) en el
parking subterrdneo. A partir de este lunes 4 de diciembre y hasta el jueves 14 de
diciembre, el Gnico acceso al parking se realizara por la entrada Sur (la mds cercana a
urgencias). La entrada Norte permanecerd inhabilitada, tanto para entrar como para salir
del parking subterréneo. -

g

UIPANPO,
15 "‘ﬁos{is ARDS CRECIENDO!
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ESCUELA MADRILENA DE SALUD

Informacion sobre gestiones y tramites para una asistencia sanitaria de calidad

Para tener una salud y una atencién sanitaria
adecuadas es muy importante que la ciudadania
conozca cémo buscar informacién en red para
poder utilizar aquella que sea vdlida y segura,
ademds de saber cudles son los recursos sanitarios
online que se han desarrollado dentro de la

Comunidad de Madrid con una garantia de

calidad.

La Escuela de Salud de la Comunidad de Madrid ofrece informacién sobre los recursos y
servicios del sistema publico de salud, asi como de los tramites y gestiones mds frecuentes que

pueda necesitar para obtener una asistencia sanitaria de calidad.

CURSO

Manejo de recursos sanitarios online

Para tener una salud y una atencién sanitaria
adecuadas es muy importante que la
ciudadania conozca los recursos sanitarios
online que se han desarrollado dentro de la
Comunidad de Madrid, los cuales estan
adaptados a la sociedad de ahora que busca a

diario informacién en red para poder encontrar

informacidén y servicios con una garantia de

calidad.

Desde la Escuela de Salud de la Comunidad de Madrid ofrecen este curso para dar a conocer
todas las posibilidades que ofrece el sistema sanitario en nuestra comunidad a través del

formato online.

(5


https://escueladesalud.comunidad.madrid/course/view.php?id=860
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CURSO

Mejora la seguridad de tu asistencia sanitaria

La atencidn sanitaria conlleva beneficios evidentes ’

para los pacientes pero también conlleva riesgos de
que ocurran efectos no deseados, y aunque estos son
hechos excepcionales, debemos intentar evitarlos. En
este sentido, la actividad sanitaria, por sus especiales

caracteristicas, se puede considerar como una

actividad de riesgo, ya que existen una gran cantidad L.
de causas, como por ejemplo la complejidad de los propios enfermos o la de la tecnologia que
usamos para tratarlos, que pueden favorecer la produccién de consecuencias adversas,
disminuyendo su seguridad. Los pacientes pueden contribuir a que la atencién sanitaria que

reciben sean segura.

Por ello, en este curso de la Escuela de Salud de la Comunidad de Madrid explican qué es la
seguridad de la atencién sanitaria, cémo puede resolver sus dudas en las consultas y cémo

puede implicarse y participar para evitar riesgos y dafios. Hablaremos de la higiene de manos.

VIiDEO
Los mocos en los niios

Los mocos en los nifios son secreciones claras o |

espesas que salen por la nariz, generalmente
como respuesta a una inflamacién de la mucosa
nasal. Pueden aparecer también como una |
respuesta al frio para mantener caliente la
mucosa nasal. Son un mecanismo de defensa del

cuerpo y, aunque son molestos, no son malos.

/’

Este video de la Escuela de Salud de la Comunidad de Madrid aporta mds informacién para

ayudar a gestionar estos procesos habituales en los nifios



https://escueladesalud.comunidad.madrid/course/view.php?id=36
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VIDEO
Objetivo: tu seguridad durante tu estancia en el hospital
La seguridad del paciente es fundamental para prestar

servicios sanitarios esenciales de calidad. Su objetivo es

prevenir y reducir los riesgos, errores y dafios que sufren los
pacientes durante la prestacién de la asistencia sanitaria.
Para ello es muy importante la implicacion de los pacientes

y de sus familias, adoptando un papel activo en la

prevencion de dafios y efectos adversos.

Este video informa de la importancia de adoptar un papel activo cuando estd en un hospital

para mejorar la seguridad de la atencidn sanitaria y evitar riesgos y dafios.

VIDEO

La tos en los nifios

La tos en los nifios es un mecanismo de defensa del cuerpo para
favorecer la expulsién de material extrafio de la via aérea. Sin la
tos, cualquier infeccidn respiratoria se volveria grave. Es decir,
debemos dar gracias a la existencia de la tos. Este video de la
Escuela de Salud de la Comunidad de Madrid ofrece informacion

acerca de cémo proceder en caso de tos en los nifios.

AULA VIRTUAL

Alfabetizacién o cultura de salud
La alfabetizacion en salud hace referencia a las habilidades |
sociales y cognitivas que determinan el nivel de motivacién y la =
capacidad de una persona para acceder, entender y utilizar la

informacién de forma que le permita promover y mantener una |

buena salud.
En esta aula virtual de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid abordaremos las

herramientas y recursos para mejorar nuestro bienestar en tiempos de estrés.
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https://escueladesalud.comunidad.madrid/course/view.php?id=860

