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La directora general de Asistencia Sanitaria
del SERMAS, Almudena Quintana, ha
inaugurado la I Jornada Nacional de
Prehabilitación Quirúrgica,  organizada por la
Unidad de Prehabilitación Quirúrgica del HUIC,
junto con el director Médico y Gerente en
funciones, José Gilberto González Antón. 

La directora general Asistencial ha destacado que “una sanidad puntera, innovadora y de

excelencia pasa por mejorar la calidad de vida de los pacientes y la prehabilitación quirúrgica

pone en el centro de la cirugía al paciente” por delante del cirujano que la va a hacer. 

Almudena Quintana ha puesto en valor el papel de la enfermería como motor del sistema

sanitario. “Su profesionalidad y entrega nos reafirma en la necesidad de reforzar el papel de la

enfermería dentro de la Sanidad madrileña en todos los niveles asistenciales”. 

Por eso, ha dicho, “trabajar para impulsar su autonomía y especialización, afianzar su labor en

proyectos de investigación, incrementar su capacidad en la prescripción de fármacos o trabajar

por su estabilidad laboral, son algunas de las propuestas en las que seguimos trabajando para el

colectivo más numeroso del SERMAS”.

Por su parte, Jose Gilberto González Antón ha recordado que “el HUIC está empeñado en

ofrecer una asistencia integral, de calidad y segura, y en ser eficientes. Todo eso lo conseguimos

gracias a los profesionales del HUIC. Recientemente hemos sido galardonados con el premio

TOP 20 a la gestión global y ese premio es vuestro”, ha concluido. 

Almudena Quintana ha señalado que la celebración de esta jornada “es un hito muy

importante, que sitúa una vez más a la sanidad madrileña como una de las más avanzadas e

innovadoras de nuestro país y de toda Europa”.

La prehabilitación, ha dicho, “es un proceso multiprofesional del que los profesionales debéis

sentiros muy orgullosos”, y es que “poder avanzar en una atención transversal nos permitirá

gestionar de una manera más eficiente en beneficio de todos”. 
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Este próxima semana se van a llevar a cabo trabajos en los viales del perímetro interno del

hospital. Para los viales que están en el lado de la carretera de Toledo (edificio industrial,

acceso almacén general, almacén de Farmacia, ..), los trabajos se realizarán de lunes 13 a

jueves 16. Se garantizar plenamente el acceso y descarga en los almacenes de farmacia y

general, y el acceso al parking subterráneo.

OBRAS EN LOS VIALES DEL PERÍOIMETRO DEL HUIC

Parte 1 (color rosa, que incluye la parte del vial con acceso al almacén de Farmacia): lunes

13/11/23 (fresado) y jueves 16/11/23 (asfaltado). Cerrado el acceso norte del vial. Acceso al

parking subterráneo: acceso sur. Se señalizará.

Parte 2 (color verde, que incluye la parte del vial con acceso al almacén general): martes

14/11/23 (fresado) y miércoles 15/11/23 (asfaltado). Cerrado el acceso sur del vial. Acceso al

parking subterráneo: acceso norte. Se señalizará. 

En cada uno de los 4 días estará operativa una parte del vial, de modo que se garantice

siempre el acceso a los dos almacenes, edificio industrial y parking subterráneo.

Se ha dividido el vial en 2 partes, estando el límite de cada parte entre los accesos al almacén

general y almacén de Farmacia:
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La Dra. Cruz Pastor Valverde, Facultativo Especialista de Área perteneciente al Servicio de

Medicina Interna del Hospital Universitario Infanta Cristina, ha sido nombrada Vicepresidenta

del Comité de Ética Asistencial (CEAS) del HUIC. La participación como miembro en el CEAS

es de carácter voluntario. El nombramiento tiene una duración máxima de 4 años.

La naturaleza, actuación y funciones del CEAS del este centro, así como de los miembros que lo

conforman, están recogidos en el Decreto 61/2003 de 8 de mayo, por el que se regula el

régimen jurídico de funcionamiento y la acreditación de los Comités de Ética para la Asistencia

Sanitaria y crean y regula la Unidad de Bioética y Orientación Sanitaria y el Comité Asesor de

Bioética de la Comunidad de Madrid, así como en el Reglamento de régimen interno del propio

CEAS. 

COMITÉ ÉTICA ASISTENCIAL
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El pasado 7 de noviembre quedaron proclamadas definitivamente las siete candidaturas

(Federación de AMYTS, SAE y TS de Madrid y SIE TESSCAM, CCOO, CGT, CSIF, CSIT-UP,

SATSE y UGT) que concurren a las elecciones sindicales del próximo día 22 de noviembre.

Igualmente, desde el 8 de noviembre y hasta el 20 de noviembre, período de campaña

electoral, han quedado habilitados los espacios situados en el pasillo técnico oeste de la

planta baja, a la altura de los locales sindicales y en el pasillo técnico este de la planta

primera, a la altura de las consultas externas de Cirugía General y Aparato Digestivo. 

El martes 21 de noviembre será día de reflexión y el miércoles 22 de noviembre se celebrarán

las elecciones sindicales, recordándose a todos los profesionales que quien no pueda ejercer

su derecho al voto el día 22 podrá solicitar el voto por correo hasta el día 15 de noviembre.

ELECCIONES SINDICALES
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Ya está disponible en la plataforma virtual de

la Escuela Madrileña de Salud el video

educativo: “¿Cómo movilizar a las personas

dependientes? Seguridad en las

trasferencias”, elaborado por Carolina Medina

de Campos, Enfermera de Continuidad

Asistencial del HUIC.

PRESTIGIO E IMAGEN
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En este vídeo Carolina Medina explica cómo movilizar a las personas dependientes y la

seguridad en las trasferencias. La movilización de las personas mayores dependientes

comprende desde las técnicas para colocar y mover a los pacientes correctamente en la cama,

como aquellos movimientos que se realizan en la habitación o el transporte del enfermo a otros

lugares del centro sanitario, a través de sillas de ruedas, camillas o en la propia cama.

Rosario Morales Hernández, Ana Margarita de Sousa Pereira Pimental Correia,

Francisco Javier García Sánchez y Natalia Mudarra García, de los servicios de Enfermería

y Urgencias, han colaborado en el estudio "Ensayo clínico sobre la eficacia de la educación

sanitaria previa a entrar en quirófano", publicado en la revista Conocimiento Enfermero.

 

El estudio tuvo como objetivos principales determinar los niveles de ansiedad previos a la

cirugía y analizar la satisfacción de los pacientes.

El estudio está disponible para consulta en Intranet, en https://bit.ly/3Q2BAF9

PRODUCCIÓN CIENTÍFICA

https://bit.ly/40vR60W
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El Cáncer de Pulmón es un tipo de cáncer que comienza en

los pulmones. Se trata de diversas formas, dependiendo de

su tipología y de cuánto se haya extendido. Si ha sido

diagnosticado, el equipo sanitario hablará con el/la

paciente sobre sus opciones de tratamiento. Es importante

para el paciente la exploración detallada de cada una de

las alternativas, sopesando los beneficios contra los posibles

riesgos y efectos secundarios con cada una de las opciones

de tratamiento. 
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En esta aula virtual de la escuela de salud de la Comunidad de Madrid hablaremos el

tratamiento del Cáncer de Pulmón

AULA VIRTUAL

Tratamiento del Cáncer de Pulmón. 15 noviembre 13:00h.

ESCUELA MADRILEÑA DE SALUD


