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CAMPANA VACUNACION GRIPE Y DOSIS REFUERZO COVID-19

El préximo lunes 16 de octubre daréd comienzo lo campafia de vacunacion frente a la Gripe
en el HUIC. La vacunacién frente a la Gripe estacional de los centros sanitarios tiene como
finalidad la autoproteccion, la proteccion a los pacientes y la contribucién a la comunidad,
rompiendo la cadena de transmisién. Los profesionales de la salud desempefian un papel
fundamental en la prevencién y el cuidado de la salud de los pacientes, por lo que la vacunacién

es la herramienta mas eficaz de protegerse a si mismo y a quienes atienden.

El Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales ha establecido un calendario de vacunacion
para facilitar la accesibilidad a las vacunas al mayor nimero de profesionales, desplazandose
hasta los puestos de trabajo y estableciendo un horario complementario de vacunacién en la

consulta de Enfermeria de Salud Laboral.
12 Semana: 16/10/2023 AL 20/10/2023

Se han habilitado los 5 dias de la semana: DIA HORARIO
| 4 . | Lunes 16/10/23 8:00 - 10:00 horas
unes, martes y jueves para vacunar por los T
distintos servicios; y los miércoles y viernes A2:00'-15:00 horas
13:00 - 14:00 horas
en la Consulta de Enfermeria de Salud Martes 17/10/23 8:00 - 9:00 horas
) 9:00 - 10:00 horas
Laboral. También en turno de tarde los martes y 10:00 - 11:00 horas
los jueves. No es necesaria citacidn previa para : 500 A or
J : P P Jueves19/10/23 | 8:00 -9:00 horas
la vacunacidn. 9:00 - 10:00 horas
Urgendias 10:00 -11:00 horas

22 Semana: 23/10/2023 al 27/10/2023

3? Semana: 30/10/23 al 3/11/23

SERVICIO HORARIO DiA SERVICIO HORARIO
Lunes 23/10/23 - 8:00 - 9:00 horas Lunes 30/10/2023 Farmada 8:00 - 9:00 horas
900 10001, R T
A2 =02 0N Rehabilitacion 12:00 - 13:00 horas
Bloque Pediatrico / Maternidad . . = 14:00 - 15:00 horas
/ Psiquiatria / 22 B 14:00 - 15:00 h.
WMartes 24/10/23 | GApRaNEaUGRSC/PaGHGN 500 o00h. | | Manes31/10/2023 Laberstor S (R
Blogue Peditrico / Maternidad | 9:00 - 10:00 h. Rayos 9:00 - 10:00 horas
/ Psiquiatria / 22 B Rehabilitacién 12:00—13:00 horas
Hospitalizacion 12 B/ 12 C | 10:00 - 11:00 h. 13:00 - 14:00 horas
Jueves 26/10/23 8:00 - 10:00 h. Jueves02/11/2023 | CSM (En consultade S. Laboral) | 10:00 - 11:00 horas
CSM (En consulta de Salud 10:00 - 11:00 h.
Laboral)
Hospitalizacién 12 B f 12 C 12:00 -13:00 h.
13:00 -14:00 h, ﬁ -
=
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LOTERIA NAVIDAD

Lo Administracién de Loterias Don Quijote, (calle Pinto, 37 de Parla) ha reservado para el
Sorteo Extraordinario de Navidad del 22 de diciembre de 2023, la totalidad del nimero
98674.

Se pueden adquirir los décimos de loteria en el hospital o directamente en la
administracion de loteria:

En el Salén de Actos, el jueves 30 de noviembre de 2023 y ¢l jueves 14 de diciembre de
2023, de 14:30 a 15:15 horas. Estos dos dias se desplazardn al Hospital dos empleados de la

Administracién de Loterias Don Quijote.

En la propia Administraciéon de Loterias Don Quijote, indicando el nimero de reserva 238,
que es el correspondiente a nuestro numero, el 98674. El precio de venta de cada décimo de

loteria es de 20 euros y pueden abonarse con tarjeta.

IMAGEN Y PRESTIGIO
El benchmarking es una herramienta para la mejora y [@a A

transformacién de la gestién de las organizaciones y, por eso, esté

muy presente en el Modelo EFQM, porque ayuda a organizaciones

intersectoriales

de todo tipo a buscar ejemplos a seguir y con los que compararse

. . BENCHMARKING
con el fin dltimo de mejorar. DE INDICADORES

INTERSECTORIAL
Para potenciarlo, el Club Excelencia en Gestién lleva afios

impulsando actividades y encuentros, enfocados a co-crear y a
compartir experiencias y conocimientos que ayudan a las

organizaciones a avanzar en este dmbito, ya sean actividades

puntuales centradas en una temdtica o actividades impulsadas por

| ( 4

Comparintiy|
Svaphra st

los distintos Foros de benchmarking sectoriales.

El HUIC ha formado parte del Grupo de Trabajo de Benchmarking de Indicadores
intersectorial de Sanidad, que ha seleccionado y definido los indicadores clave que van a
permitir a las organizaciones mejorar sus resultados poniendo en practica estrategias de los

mejores referentes en este campo. 2
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PRODUCCION CIENTIFICA
Francisco Javier Teigell Mufioz y Maria Mateos Gonzdalez, del servicio de Medicina
Interna, han escrito el case report "Metéastasis cutdneas como forma de presentacién de

una neoplasia digestiva diseminada", publicado en la revista Galicia clinica.

Las metdstasis cutdneas son una forma muy rara de presentacién de neoplasias diseminadas. El
cancer de mama y el melanoma son los més comunes neoplasias primarias, seguidas de pulmén,
colon, cabeza y cuello. Las metdstasis cutdneas presagian un mal prondstico y a menudo son
una indicador de enfermedad generalizada. Disponible para consulta en Intranet, en
https://bit.ly/48znqDL

Maria Ortiz Duran, del servicio de Aparato Digestivo, ha participado en el trabajo "Safety
and effectiveness of direct-acting antiviral drugs in the treatment of hepatitis C in
patients with inflammatory bowel disease", publicado en la revista Digestive and liver

disease.

El objetivo del trabajo fue evaluar, por un lado, la eficacia y seguridad de los antivirales de
accién directa en la enfermedad inflamatoria intestinal; y en segundo lugar, la interaccién de
los antivirales de accién directa con los farmacos para la Enfermedad Inflamatoria Intestinal.
Puede consultarse en Intranet, en https://bit.ly/45jfFz8

Francesco Deodati, del servicio de Medicina Interna, ha participado en el estudio "Clinical
Characteristics and Prognostic Impact of Short Physical Performance Battery in
Hospitalized Patients with Acute Heart Failure-Results of the PROFUND-IC Registry",

publicado en la revista Journal of Clinical Medicine.

El objetivo del estudio fue evaluar las caracteristicas clinicas de pacientes hospitalizados con
insuficiencia cardiaca aguda y determinar el prondstico de los pacientes con insuficiencia
cardiaca aguda segun la escala Short Physical Performance Battery. En Intranet, en
https://bit.ly/45kSNoD


https://bit.ly/3tlHPw3
https://bit.ly/3tlHPw3
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SEGURIDAD DEL PACIENTE

Ya estd publicado y disponible en Intranet, en el

apartado de Seguridad del Paciente, el Boletin de ===
Seguridad N°8, dedicado en esta ocasién a la '

inmovilidad terapéutica del paciente.

https://intranethuic.com/seguridad-del-paciente/

ESCUELA MADRILENA DE SALUD

RECURSO
Programa de podcasts para personas con enfermedades crénicas. Programa Paciente

o

360

Las enfermedades o problemas de salud nos
afectan a todos en general. Aunque nadie desea
padecerlas por muy simples que sean, alguna vez en
la vida vamos a tener que afrontar problemas de
salud que pueden ser temporales o tal vez
permanentes. Muchas personas tienen una
enfermedad crénica que afecta a su vida:

problemas en el corazdn, problemas respiratorios,
diabetes, etc.

La Escuela de Salud de la Comunidad de Madrid ofrece este programa de 20 episodios con
recomendaciones para un mejor y més adecuado manejo de la enfermedad crénica, en
formato de audios descargables (PODCASTS). Forman parte del Programa de paciente
experto “Paciente 360°”.

]

1508 A Crscitipo!


https://escueladesalud.comunidad.madrid/course/view.php?id=317
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ESCUELA MADRILENA DE SALUD

CURSO
6 preguntas frecuentes sobre la endometriosis

En este curso de la Escuela de Salud de la Comunidad de
Madrid podrds aprender cuestiones prdcticas relacionadas con
la endometriosis, resolver dudas y aprender a gestionar esta
enfermedad.

VIDEO
La fibrilacién auricular. ;Qué es?, ;por qué se produce? y ;cudl es su importancia?

La fibrilacién auricular es una arritmia del corazén por la
cual éste deja de latir regularmente. En este video de la
Escuela de Salud de la Comunidad de Madrid encontrard
las respuestas a todas sus dudas sobre esta enfermedad
cardiaca, la cual puede desencadenar otros problemas de
salud como consecuencia de la formacién de trombos en el
corazdn, los cuales posteriormente pueden soltarse al
torrente sanguineo y provocar embolias para producir ictus,

angina, infarto, etc.
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https://escueladesalud.comunidad.madrid/course/view.php?id=743
https://escueladesalud.comunidad.madrid/course/view.php?id=743

