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XV ANIVERSARIO

Os recordamos que hasta el 31 de enero estd abierto el plazo para que

las  unidades 'y servicios envien al correo de gerencia

gerencia.hsuresalud.madrid.org sus propuestas para la eleccién

del lema del XV Aniversario que se incluird en la carteleria y material
Y

grdafico relacionado. Las propuestas se someterdn a votacién de los

profesionales entre el 1y el 10 de febrero. 15

Hasta la fecha, se han recibido las siguientes propuestas de lema: Aniversario

¢ "COMPROMETIDOS Y ORGULLOSOS DE CUIDARTE"

o "PROFESIONALES PARA TI"

« "TU CUIDADO, NUESTRO COMPROMISO"

+ "CUIDAMOS CONTIGO"

+ "15 ANOS CUIDANDO, 15 ANOS CRECIENDQO"

o "GENTE EXTRAORDINARIA, ATENCION EXTRAORDINARIA"

Os animamos a seguir haciendo llegar vuestras propuestas para elegir el lema, asi como
sugerencias de posibles actividades (Charlas, conferencias, jornadas, actividades varias...) y
preferencias de fecha para su celebracion, de cara a configurar el programa definitivo.

VACUNACION GRIPE

Lo campaiia de vacunacién de Gripe finaliza el dia 31 de enero,
por lo que aun quedan unos dias para que aquellos que no se han
vacunado todavia puedan hacerlo. Hasta la fecha se ha
administrado la vacuna al 49% de los profesionales del hospital. El
objetivo marcado era superar los porcentajes de los dos afios
precedentes.

En 2021 se vacunaron el 67,33% de los profesionales, porcentaje
ligeramente inferior al 69,14% del afio 2020.
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ALERTA POR OLA DE FRIO

La Comunidad de Madrid ha informado, en relacién con el Plan de Vigilancia y Control de los Efectos
del Frio en la Salud de la Comunidad de Madrid, y teniendo en cuenta los criterios establecidos en
dicho Plan, que desde el 19 de enero de 2023, mantiene activo el nivel de alerta por ola de frio NIVEL
1, ALERTA. La temperatura minima prevista para al menos uno de los préximos tres dias es inferior a
-2° C, lo que se informa a los efectos de aplicar las medidas oportunas.

La informacién estd disponible en la Intranet corporativa de la Consejeria de Sanidad
https://saludanv.salud.madrid.org/SaludPublica/SanidadAmbiental /Paginas/Frio.aspx y en
la pagina Web de la Comunidad de Madrid, en Frio y salud:
https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/boletin-informacion-olas-frio

PRODUCCION CIENTIFICA

Belén Botella, Daniel Martin y Yolanda Sanchez, integrantes de la Unidad de Enfermedad
Inflamatoria Intestinal, han participado en el estudio "Should Inflammatory Bowel Disease
Clinicians Provide Their Patients with e-Health Resources? Patients' and Professionals'
Perspectives", publicado en la revista Telemedicine and e-Health.

Internet se perfila como una fuente de informacién para pacientes con enfermedad inflamatoria
intestinal. Sin embargo, no siempre es confiable y puede causar ansiedad. El estudio tiene como
objetivo evaluar los hdbitos de informacidn de los pacientes y los percepciones de los profesionales de
un sitio web nacional integrado como un recurso educativo para la Unidad de Enfermedad Inflamatoria
Intestinal.

Natalia Lorenzo y Verénica Hernandez, del servicio de Cardiologia, han colaborado en el articulo
"Left Ventricular Thrombosis and Pulmonary Thromboembolism in an Asymptomatic Covid-19
Patient" publicado en la revista Arquivos Brasileiros de Cardiologia. El trabajo presenta un caso
de mdultiples eventos embdlicos con trombosis ventricular izquierda y coincidencia de tfromboembolismo
pulmonar en un paciente con infeccién asintomatica por COVID-19 y sin enfermedad cardiovascular
preexistente.

Ambos estudios estdn disponibles para consulta en INTRANET.
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ESCUELA MADRILENA DE SALUD

La Escuela Madrilefia de Salud abre el Il Campus de formacién para personas que cuidan de
personas mayores (familiares y cuidadoras/cuidadores no profesionales). EI campus
dispone de cinco cursos, tres aulas virtuales, veinte podcasts o audios y cinco videos educativos
multimedia donde aprender a desarrollar el rol como persona que cuida de un mayor. Cada uno de
estos recursos cumple con diferentes necesidades y aborda distintas dreas de conocimiento.

Este campus permitird adquirir los conocimientos necesarios para cuidar del mayor de manera
segura y efectiva. También aborda los autocuidados necesarios de la persona que cuida para
prevenir el cansancio del rol de cuidar. Una vez completado este aprendizaje se dispondrd de un
diploma personalizado por la realizacién de 100 horas lectivas.

Matricula abierta hasta al 1 de febrero de 2023.




