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Todos los dias administramos medicacion, ¢ Cuales son
los errores mas frecuentes?

RTaE LA
LOS ERRORES ot
a MAS FRECUENTES
EN LA MEDICACION

www.observatoriocarteraservicios.com

ESPECIALIDADES COMPLEJAS
Errores en el proceso de utilizacion

TEMPERATURA
Los antibiéticos e insulinas, en la. nevera

MOMENTOS DEL DIiA
Las estatinas, por 1a noche 10 ERRORES EN LA TOMA DE MEDICACION [l T )

INTERACCIONES CON ALIMENTOS
Algunos firmacos han de tomarse siempre con Tomarla siempre Desconocer las
alimentos para evitar alteracién gastrica con comida - - Insmrsnnes

TOMAS

Hay que respetar horarios y pautas fompr::t‘:g ol
MASTICAR, ROMPER Y TRAGAR . &

No cumplir la

7~ posologia
&

Algunos firmacos pierden su efecto si se mastican . X
ff | Tomarla

GOTAS Tomarla a . ! caducada

No tocar zona afectada con gotero cualquier hora ™= 1 e

CADUCIDAD L) ()

Una vez abiertos, duran tiempo limitado Automedicarse s’ - . % Manipularia

sin criterio \ )
AEROSOLES ' 4
Cuidar que las cimaras estén limpias e el
Utilizar cucharas como MNo guardarla )

ALERGIAS unidad de medida convenientemente ‘g "E

Algunos provocan manchas si hay exposicion al sol g
Fuente: Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos Contenido creado por @elblagdepills —
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1. MEDICAMENTO CORRECTO

2. PACIENTE CORRECTO

3. DOSIS CORRECTA

4. VIA CORRECTA

5. HORA CORRECTA

7. PREPARE Y ADMINISTRE USTED MISMO
EL MEDICAMENTO

8. REGISTRE USTED MISMO EL MEDICAMENTO |

Y LA HORA DE ADMINISTRACION

9. VELOCIDAD DE INFUSION CORRECTA

10. ESTAR ENTERADOS DE POSIBLES
ALTERACIONES
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