W Hospital Universit?rio
suveaid INfAaNta Cristina

Boletin Informativo Interno 14 enero 2022

PLAN ANUAL DE FORMACION

Con fecha 11 de enero se ha publicado en el BOCM el Plan anual de Formacién para los empleados
publicos de la Comunidad de Madrid. En el siguiente enlace puedes descargar el documento:

La presentaciéon de solicitudes, de conformidad con lo previsto en el Decreto 188/2021, de
21 de julio, por el que se regula la obligacién de relacionarse por medios electrénicos con la
Administraciéon de la Comunidad de Madrid del personal a su servicio y de los participantes en
procesos selectivos, se realizard exclusivamente de forma telemética a través del enlace
que estd disponible en la intranet de la Comunidad de Madrid, y al que también se puede
acceder por internet:

a) Acceso desde intranet: Portal Corporativo / Formacién / Direccién General Funcidn
Publica / Plan de Formacién 2022.

b) Acceso desde internet: www.madrid.org / Accién de Gobierno / Espacios Profesionales /
Empleados Publicos / Plan de Formacién 2022.

c) Acceso desde la url: Pincha aqui

El plazo de presentacién de solicitudes finaliza el dia 1 de febrero de 2022

ALIANZAS

El jefe del servicio de Cirugia Cardiaca del
Hospital La Paz, Dr. Jesus Aroca, ha visitado
esta semana nuestro hospital con objeto de
poner en valor y reforzar la alianza que el
HUIC mantiene con La Paz para las
intervenciones de cirugia cardiaca en
pacientes adultos. Gracias a esta alianza, el

afio pasado se realizaron 19 intervenciones

con un nivel minimo de fallecimientos (2).

En el curso de la visita, el Dr. Aroca ha propuesto realizar una consulta de cirugia cardiaca en
el HUIC una vez al mes, asi como ha avanzado la posibilidad de traer también una sala de

hemodindmica.

#SOMOSHUIC


http://www.bocm.es/boletin/CM_Orden_BOCM/2022/01/11/BOCM-20220111-6.PDF
http://www.madrid.org/
https://gestiona3.madrid.org/i012_opina/run/j/InicialODF.icm?CDFORMULARIO=1912F1&popup=si
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PUBLICACIONES CIENTIFICAS

Belén Vila Garcia, del servicio de Medicina Intensiva, ha participado en el estudio "Evaluation
of Nutritional Practices in the Critical Care patient (The ENPIC study): Does nutrition really
affect ICU mortality?", publicado en la revista Clinical Nutrition ESPEN. El objetivo principal de
este estudio fue estimar el efecto sobre la mortalidad de las diferentes caracteristicas de la
terapia de nutricién artificial durante las estancias en la UCI. Disponible para su consulta en
intranet en https://bit.ly/3FwNcZz

José Manuel Casas Rojo y Juan Miguel Antén Santos, del servicio de Medicina Interna, han
participado en el estudio "Development and evaluation of a machine learning-based in-
hospital COvid-19 Disease Outcome Predictor (CODOP): A multicontinental retrospective
study", publicado en el servidor preprint medRxiv. El objetivo del estudio era desarrollar y
validar ampliamente CODOP, una herramienta basada en aprendizaje automatico para predecir
con precisién el resultado clinico de los pacientes COVID-19 hospitalizados. En Intranet
https://bit.ly/3zVGMSS

Wang Shan S, Moreno Diaz R, Apezteguia Fernandez C, del Servicio de Farmacia, han
publicado el caso clinico "Uso de remdesivir en ciclos repetidos y terapia de mantenimiento
con emtricitabina/tenofovir contra  SARS-CoV-2 persistente en paciente
inmunocomprometido” en la revista de la OFIL ILAPHAR. El objetivo del caso consistié en
describir la efectividad del tratamiento de mdés de un ciclo de remdesivir y la terapia de
mantenimiento con emtricitabina/tenofovir en un paciente con COVID persistente. Disponible en
intranet, en https://bit.ly/3KbbR9N

ESCUELA MADRILENA DE SALUD

La Escuela Madrilefia de Salud ha organizado un aula virtual para concienciar de la
importancia de realizar rupturas del sedentarismo y proporcionar ejemplos, opciones y
herramientas para que los trabajadores de actividades sedentarias puedan planificar y poner en
prdctica sus pausas. El aula se celebrard el préximo 18 de enero de 18:30 a 19:30 h.

Estudios recientes han comprobado que, frente al mismo nimero total de horas que una persona
pasa sentada, puede ser mucho menos dafiino metabdlicamente si se introducen pequefias
rupturas (rupturas de un minuto cada 60 minutos de sedentarismo). Ademds, los estudios
realizados también han demostrado, que cuanto mds intensa es la actividad que se hace en esas
pausas, mayores son los beneficios metabdlicos. Puedes acceder al aula virtual aqui.
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https://escueladesalud.comunidad.madrid/login/index.php
https://escueladesalud.comunidad.madrid/login/index.php
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DESPEDIDA JESUS OLEA

Tras mdas de 13 afios de dedicacién profesional al Hospital, nuestro compafiero Jesis Olea
Ferreras, enfermero especialista en Salud Mental de la Unidad de Hospitalizacién Breve de
Psiquiatria, nos ha comunicado que inicia una nueva etapa profesional en un Centro de Salud
Mental, y por tanto, deja de pertenecer a la plantilla del hospital. Le deseamos todos los éxitos en
esta nueva responsabilidad. Jesus nos ha hecho llega una carta de despedida que podéis leer
en intranet, en https://bit.ly/31YclyR

NUEVA INTRANET T e T

Préoximamente vamos a cambiar la intranet corporativa por
una nueva mds moderna y funcional con la que queremos
seguir potenciando la comunicacién interna. Rogamos a todas
las unidades y servicios que reviséis la informacién
actualmente  disponible  en  intranet de  vuestros
servicios/unidades y notifiquéis al responsable de Prensa y

Comunicacidn las actualizaciones que haya que realizar.




