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	CRISIS CONVULSIVAS


· Ante una crisis convulsiva: mantener al niño en una zona blanda (tipo cama) y alejado de cualquier objeto con el que pueda golpearse.

· No sujetarle.

· No introducir nada en la boca para evitar que se muerda, hay riesgo de que se lo trague.

· Mantener en posición de seguridad, es decir, de lado, esta postura nos facilitará administrar el enema rectal de Diazepam (Estesolid) si precisara.

· Si tras 2 minutos las convulsiones no ceden, administrar Estesolid rectal (quitar tapón, girando, y administrar solución líquida)

· Tras estabilizar al niño y si la crisis ha durado más de 2 min. y por tanto ha precisado administrar medicación, acudir al servicio de urgencias más cercano.

· Tras la crisis probablemente se orine encima, incluso haga deposición por la relajación de esfínteres, es normal.

· No administrar líquidos ni alimentos hasta recuperar por completo el nivel de conciencia.

· Comprobar cuando el niño esté estable su temperatura corporal, de esta manera podremos saber si la fiebre a sido la causa de la crisis.
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