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RECOMENDACIONES AL ALTA EN PACIENTES A LOS QUE SE LES HA ADMINISTRADO LA VACUNA ANTITETÁNICA


El tétanos es una enfermedad producida por un microorganismo que se protege en forma de esporas, y estas pueden vivir mucho tiempo en cualquier sitio: suelo, objetos… Penetran en el interior del organismo a través de una herida, y entonces puede desarrollarse la enfermedad. No se transmite de una persona a otra.

Pautas de vacunación
· En urgencias del Hospital se ha puesto la primera dosis.

· Pida cita en su centro de salud para ponerse las siguientes dosis:

·  2ª dosis un mes después de la primera.

·  3ª dosis de 6 meses a un  año de la administración de la primera.

·  Recuerdo cada 10 años.

· Si comenzó la vacunación pero no completó las tres dosis, puede ponerse las dosis que le falten sin necesidad de comenzar desde el principio, verificando que se completa la pauta vacunal en el menor tiempo posible.
	Nº DOSIS
	FECHA
	LABORATORIO
	LOTE

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Recomendaciones al alta tras la vacunación
Los efectos adversos observados tras la administración la vacuna son:

· Reacciones locales (enrojecimiento y endurecimiento de la zona con o sin dolor local) son comunes. Raramente se presentan efectos adversos sistémicos (reacciones febriles, cefaleas, dolores musculares, anorexia, vómitos). Puede administrarse hielo local para mitigar el dolor.

· Reacciones con reacción local importante, pueden aparecer especialmente en personas que han recibido múltiples dosis de recuerdo previas. Si esto le ocurre acuda a los servicios de urgencia.

·  Fiebre y otros síntomas que son muy poco frecuentes. En este caso consulte con su médico responsable de su Centro de Salud.
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